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"ÕÄÕçÎÏÓÔ ÄÒÕĤÔÖÅÎÅ ÚÁÊÅÄÎÉÃÅ ovisi o uvjetima koje sama zajednica osigurava za pozitivan razvoj djece i 

mladih. Pozitivan razvoj novih generacija podrazumijeva poticanje i ostvarivanje punog potencijala 

svakog djeteta i mlade osobe, koja se najbolje ostvaruje putem suradnje É ÐÏÄÒĤËÅ ÏÂÉÔÅÌÊÉȟ ÓÕÓÊÅÄÁȟ ÖÒÔÉçÁȟ 

ĤËÏÌÅ É ÓÖÉÈ ÒÅÌÅÖÁÎÔÎÉÈ ÉÎÓÔÉÔÕÃÉÊÁ Õ ÄÒÕĤÔÖÅÎÏÊ ÚÁÊÅÄÎÉÃÉȢ 

Djeca i mladi se ÄÁÎÁÓ ÓÕÏéÁÖÁÊÕ ÓÁ ÚÎÁéÁÊÎÉÍ ĿÉÖÏÔÎÉÍ ÉÚÁÚÏÖÉÍÁ Õ ÏËÏÌÎÏÓÔÉÍÁ ÖÅÌÉËÉÈ ÄÒÕĤÔÖÅÎÉÈ 

ÐÒÏÍÊÅÎÁȟ ÎÁÇÌÏÇ ÔÅÈÎÏÌÏĤËÏÇ ÒÁÚÖÏÊÁ É ÎÅÉÚÖÊÅÓÎÏÓÔÉ ËÏÊÅ ÎÏÓÅ ÏÐçÉ ÕÖÊÅÔÉ ĿÉÖÏÔÁȢ 0ÏÊÁÖÅ ÐÏÐÕÔ 

delinkvencije i nasilja, konzumiranjÁ ÓÒÅÄÓÔÁÖÁ ÏÖÉÓÎÏÓÔÉȟ ÐÏÖÅçÁÎÅ ÓÔÏÐÅ ÁÎËÓÉÏÚÎÏÓÔÉ É ÄÅÐÒÅÓÉÖÎÏÓÔÉȟ 

ÓÔÒÁÈÁ ÏÄ ÎÅÕÓÐÊÅÈÁ É ÐÏÇÒÅĤÁËÁȟ ÉÌÉ ÐÒÉÔÉÓÃÉ ÄÒÕĤÔÖÅÎÉÈ ÍÒÅĿÁ É ÖÒĤÎÊÁËÁȟ ÕËÁÚÕÊÕ ÎÁ ÐÏÓÔÏÊÁÎÊÅ ÒÁÚÌÉéÉÔÉÈ 

ÒÉÚÉËÁ ËÏÊÉ ÕÇÒÏĿÁÖÁÊÕ ÍÅÎÔÁÌÎÏ ÚÄÒÁÖÌÊÅ ÍÌÁÄÉÈ É ÐÒÉÊÅéÅ ÎÊÉÈÏÖ ÐÕÎ É ÓÌÏÂÏÄÁÎ ÒÁÚÖÏÊȢ 

3ÌÕĤÁÎÊÅ ÍÌÁÄÉÈ Ï ÎÊÉÈÏÖÉÍ ĿÉÖÏÔÎÉÍ ÉÓËÕÓÔÖÉÍÁ É ÉÚÁÚÏÖÉÍÁ Ó ËÏÊÉÍÁ ÓÅ ÓÕÏéÁÖÁÊÕȟ ÍÏĿÅ ÐÏÍÏçÉ Õ 

ÐÏÂÏÌÊĤÁnju uvjeta É ÐÏÄÒĤËÅ ÚÁ ÕéÅÎÊÅȟ ÄÒÕĿÅÎÊÅ É ÚÁÂÁÖÕȟ ÚÁ ÒÁÚÖÏÊ ÎÕĿÎÉÈ ĿÉÖÏÔÎÉÈ ÖÊÅĤÔÉÎÁȢ 

/ÖÏ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÅ ÐÏÔÁËÎÕÔÏ je ÕÐÒÁÖÏ ĿÅÌÊÏÍ ÄÁ ÓÅ ÐÒÉËÕÐÅ ÐÏÄÁÔÃÉ Ï ÔÏÍÅ ËÁËÏ ÍÌÁÄÉ Õ )ÓÔÒÉ ÖÉÄÅ ÓÅÂÅȟ 

ÓÖÏÊÅ ÖÒĤÎÊÁËÅȟ ÓÖÏÊÕ ĤËÏÌÕȟ ËÁËÏ ÐÒÏÖÏÄÅ ÓÌÏÂÏÄÎÏ ÖÒÉÊÅÍÅȟ ÉÍÁÊÕ ÌÉ ÐÒÏÂÌÅÍÁ ÓÁ ÚÄÒÁÖÌÊÅÍȟ ÐÕĤÅÎÊÅÍ il i 

alkoholom. 

/ÖÄÊÅ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÎÁÌÁÚÉ ÔÅÍÅÌÊÅÎÉ ÓÕ ÎÁ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÕ ÒÉÚÉéÎÉÈ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ ÕéÅÎÉËÁ ÏÓÎÏÖÎÉÈ ĤËÏÌÁ É 

ÓÒÅÄÎÊÏĤËÏÌÁÃÁ ËÏÊÅ ÊÅ ÐÒÏÖÅÄÅÎÏ Õ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÉÊÉ :ÁÖÏÄÁ ÚÁ ÊÁÖÎÏ ÚÄÒÁÖÓÔÖÏ )ÓÔÁÒÓËÅ ĿÕÐÁÎÉÊÅ ÎÁ 

reprezentativniÍ ÕÚÏÒÃÉÍÁ ÕéÅÎÉËÁ ÓÅÄÍÉÈ É ÏÓÍÉÈ ÒÁÚÒÅÄÁ ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÖÉÈ ÒÁÚÒÅÄÁ ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁ Õ 

ĿÕÐÁÎÉÊÉ ËÏÎÃÅÍ ςπρχȢ É ÐÏéÅÔËÏÍ ςπρψȢ ÇÏÄÉÎÅȢ  

Kompletan terenski rad provela je 3ÌÕĿÂÁ ÚÁ ÐÒÅÖÅÎÃÉÊÕȟ ÉÚÖÁÎÂÏÌÎÉéËÏ ÌÉÊÅéÅÎÊÅ ÂÏÌÅÓÔÉ ÏÖÉÓÎÏÓÔÉ É ÚÁĤÔÉÔÕ 

mentalnog zdravlja Zavoda za javno zdravstvo )ÓÔÁÒÓËÅ ĿÕÐÁÎÉÊÅ. 

.ÁÊÚÁÓÌÕĿÎÉÊÉ ÚÁ ÏÐÅÒÁÔÉÖÎÕ ÐÒÏÖÅÄÂÕ ÐÒÏÊÅËÔÁ ÓÕ djelatnici Zavoda za javno zdravstvo diplomirani 

psiholozi Helena MitÒÏÖÉç É 6ÅÌÉÍÉÒ 4ÏÄÏÒÏÖÉç ËÏÊÉ ÓÕ ÏÒÇÁÎÉÚÉÒÁÌÉȟ ËÏÏÒÄÉÎÉÒÁÌÉ É ÐÒÏÖÅÌÉ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÅ ÎÁ 

terenu. 

:ÁÈÖÁÌÎÏÓÔ ÓÖÁËÁËÏ ÚÁÖÒÊÅíÕÊÕ ĤËÏÌÅ Õ ËÏÊÉÍÁ ÊÅ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÅ ÐÒÏÖÅÄÅÎÏȟ ÎÊÉÈÏÖÉ ÒÁÖÎÁÔÅÌÊÉ É ÓÔÒÕéÎÉ 

suradnici koji su pokazali visoku razinu suradnje i profesionalnosti. 

Posebnu zaslugu za provedbu ovog projekta imaju ÐÒÏéÅÌÎÉÃÁ 5ÐÒÁÖÎÏÇ ÏÄÊÅÌÁ ÚÁ ÚÄÒÁÖÓÔÖÏ É ÓÏÃÉÊÁÌÎÕ 

skrb )ÓÔÁÒÓËÅ ĿÕÐÁÎÉÊÅȟ 3ÏÎÊÁ 'ÒÏÚÉç-¼ÉÖÏÌÉç É ÐÒÏéÅÌÎÉÃÁ 5ÐÒÁÖÎÏÇ odjela za obrazoÖÁÎÊÅȟ ÓÐÏÒÔ É ÔÅÈÎÉéËÕ 

kulturu )ÓÔÁÒÓËÅ ĿÕÐÁÎÉÊÅ, prof. Patricia Percan. 

.ÁÄÁÍÏ ÓÅ ÄÁ çÅ ÒÅÚÕÌÔÁÔÉ ÏÖÏÇ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÁ ÐÏÓÌÕĿÉÔÉ daljnjem prepoznavanju razvojnih potreba mladih 

kao i ÕÎÁÐÒÅíÉÖÁÎÊÕ ÐÒÏÇÒÁÍÁ ÐÒÅÖÅÎÃÉÊÅ ÒÉÚÉéÎÉÈ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ ÕéÅÎÉËÁ ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁ u Istarskoj 

ĿÕÐÁÎÉÊÉ. 

dr. sc. 0ÅÔÁÒ "ÅÚÉÎÏÖÉç 
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 OPIS PRISTUPA 1

 
.Á ÉÎÉÃÉÊÁÔÉÖÕ :ÁÖÏÄÁ ÚÁ ÊÁÖÎÏ ÚÄÒÁÖÓÔÖÏ )ÓÔÁÒÓËÅ ĿÕÐÁÎÉÊÅ u periodu od prosinca 2017. godine do ÖÅÌÊÁéÅ 

2018. godine, provedeno je ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÅ Ï konzumiranju sredstava ovisnosti i zastupljenosti ostalih 

ÒÉÚÉéÎÉÈ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ kod ÕéÅÎÉËÁ osnovnih i ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁ Õ )ÓÔÁÒÓËÏÊ ĿÕÐÁÎÉÊÉ.  

)ÎÉÃÉÊÁÔÉÖÁ ÚÁ ÐÏËÒÅÔÁÎÊÅ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÁ ÐÏÌÁÚÉ ÏÄ ÓÔÁÊÁÌÉĤÔÁ ÄÁ ÊÅȟ ÚÁ ÐÌÁÎÉÒÁÎÊÅ ÏÐÔÉÍÁÌÎÅ ÒÁÚÖÏÊÎÅ ÐÏÌÉÔÉËÅ Õ 

ÐÏÄÒÕéÊÕ ÐÒÅÖÅÎÃÉÊÅ ÒÉÚÉéÎÉÈ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ É ÚÁĤÔÉÔÅ ÍÅÎÔÁÌÎÏÇ ÚÄÒÁÖÌÊÁ ÍÌÁÄÉÈȟ ÎÕĿÎÏ ÐÏÓÌÕĤÁÔÉ ĤÔÏ Ï ÓÖÏÍ 

ĿÉÖÏÔÕ É ÓÖÏÍ ÐÏÎÁĤÁÎÊÕ ËÁĿÕ ÓÁÍÁ ÄÊÅÃÁ É ÍÌÁÄÉȢ +ÏÒÉĤÔÅÎÊÅ ÎÊÉÈÏÖÉÈ ÉÓËÕÓÔÁÖÁ ÔÅÍÅÌÊÎÏ ÊÅ ÚÁ ÃÊÅÌÏÖÉÔÉÊÅ 

razumijevanje stanja stvari i za planiranje strategija koje mogu rezultirati djelotvornim razvojnim 

programima u obrazovnom sustavu i izvan njega. 

3ÖÒÈÁ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÁ 

Primarna sÖÒÈÁ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÁ bila je prikupiti relevantne podatke koji ÐÒÕĿÁÊÕ uvide u stanje konzumiranja 

sredstava ovisnosti É ÏÓÔÁÌÉÈ ÒÉÚÉéÎÉÈ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ, kao i stanje mentalnog zdravlja Õ ÐÏÐÕÌÁÃÉÊÉ ÕéÅÎÉËÁ 

ÉÓÔÁÒÓËÉÈ ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȢ  

RÅÚÕÌÔÁÔÉ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÁ istovremeno se ĿÅÌÅ ÉÓËÏÒÉÓÔÉÔÉ ÚÁ ÐÒÕĿÁÎÊÅ ÐÏÖÒÁÔÎÉÈ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉÊÁ ĤËÏÌÁÍÁ Õ ÓÖÒÈÕ 

ÕÎÁÐÒÅíÉÖÁÎÊÁ ÐÒÏÇÒÁÍÁ ÐÒÉÍÁÒÎÅ ÐÒÅÖÅÎÃÉÊÅȟ ÆÏËÕÓÉÒÁÎÊÅÍ ÎÁ ÒÅÁÌÎÅ ÏËÏÌÎÏÓÔÉ É ÓÐÅÃÉÆÉéÎÏÓÔÉ ĿÉÖÏÔÁ 

djece i mladih u lokalnim sredinama. 

Upotrebljivost rezultata  

Prikupljeni podatci ÏÍÏÇÕçÕÊÕ ÕÓÐÏÒÅÄÂÕ ÒÅÚÕÌÔÁÔÁ ÉÚÍÅíÕ ĤËÏÌÁ É dijelovÁ ĿÕÐÁÎÉÊÅ.  

Prikupljeni podatci mogu se uéÉÎËÏÖÉÔÏ ËÏÒÉÓÔÉÔÉ ÚÁ ÓÁÍÏÁÎÁÌÉÚÕ ĤËÏÌÁ i kreiranje ĤËÏÌÓËÉÈ ÐÒÅÖÅÎÔÉÖÎÉÈ 

ÐÒÉÌÁÇÏíÅÎÉÈ ÒÅÁÌÎÉÍ ÏËÏÌÎÏÓÔÉÍÁ É ÓÐÅÃÉÆÉéÎÏÓÔÉÍÁ ĤËÏÌÁ É ÕéÅÎÉËÁȢ Posebnosti pojedinih sredina mogu 

ÎÁÌÁÇÁÔÉ ÒÁÚÌÉéÉÔÅ ÓÔÒÁÔÅÇÉÊÅ ÐÒÅÖÅÎÃÉÊÅȢ 

)ÓÐÉÔÁÎÁ ÐÏÄÒÕéÊÁ 

)ÓÐÉÔÁÎÁ ÒÉÚÉéÎÁ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ ÓÕȡ  

Ȥ +ÏÒÉĤÔÅÎÊÅ ÓÒÅÄÓÔÁÖÁ ovisnosti - ÐÕĤÅÎÊÅȟ ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁ ÁÌËÏÈÏÌÁȟ ÌÁËÉÈ É ÔÅĤËÉÈ ÄÒÏÇÁ 

Ȥ 0ÏÒÅÍÅçÁÊÉ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ - ÁÇÒÅÓÉÖÎÏÓÔȟ ÄÅÌÉÎËÖÅÎÔÎÏ ÐÏÎÁĤÁÎÊÅ 

Ȥ /ÖÉÓÎÉéËÏ ËÏÒÉĤÔÅÎÊÅ ÒÁéÕÎÁÌÁ É ÓÍÁÒÔÆÏÎÁ 

Ȥ Kockanje 

Ispitani aspekti mentalnog zdravlja su:  

Ȥ /ÐçÁ ÐÒÏÃÊÅÎÁ ÚÄÒÁÖÌÊÁ 

Ȥ Simptomi depresivnosti 

Ȥ Psihosomatski simptomi 

Ȥ Strah od negativne evaluacije, socijalna anksioznost. 

2ÉÚÉéÎÁ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ ÍÌÁÄÉÈ ÉÓÐÉÔÁÎÁ ÓÕ Õ ĤÉÒÅÍ ÐÓÉÈÏÓÏÃÉÊÁÌÎÏÍ ËÏÎÔÅËÓÔÕ É ÕËÌÊÕéÕÊÕ ÖÒĤÎÊÁéËÅ ÏÄÎÏÓÅȟ 

ÉÓËÕÓÔÖÁ ÓÁ ĤËÏÌÏÍȟ ÐÒÏÖÏíÅÎÊÅ ÓÌÏÂÏÄÎÏÇ ÖÒÅÍÅÎÁȟ ËÏÒÉĤÔÅÎÊÅ ÉÎÔÅÒÎÅÔÁȟ ÒÁéÕÎÁÌÁ É ÓÍÁÒÔÆÏÎÁȟ ËÁÏ É 

samopoimanje mladih. 

/ÖÁËÁÖ ÐÒÉÓÔÕÐ ÐÒÕĿÁ ÉÎÆÏÒÍÁÃÉÊÅ ËÏÊÅ ÍÏÇÕ ÏÂÊÁÓÎÉÔÉ ÍÅíÕÏÄÎÏÓÅ ÃÉÊÅÌÏÇ ÓÐÅËÔÒÁ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ É ÉÓËÕÓÔÁÖÁ 

ÖÅÚÁÎÉÈ ÕÚ ÕÇÒÏĿÁÖÁÎÊÅ ÄÏÂÒÏÂÉÔÉȟ ÍÅÎÔÁÌÎÏÇ ÚÄÒÁÖÌÊÁȟ ÓÉÇÕÒÎÏÓÔÉ É ÉÎÔÅÇÒÉÔÅÔÁ ÍÌÁÄÉÈ Õ ÎÁĤÅÍ ÄÒÕĤÔÖÕȢ 

Ostale okolnosti, ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ ili emocije koje mogu biti povezane s mentalnim zdravljem i koje mogu 

ÄÊÅÌÏÖÁÔÉ ËÁÏ éÉÍÂÅÎÉÃÉ ÒÉÚÉËÁ ÉÌÉ ËÁÏ ÚÁĤÔÉÔÎÉ éÉÍÂÅÎÉÃÉ prikazane su u donjoj tablici. 
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IÉÍÂÅÎÉÃÉ ÒÉÚÉËÁ :ÁĤÔÉÔÎÉ éÉÍÂÅÎÉÃÉ 

Samopoimanje  

Strah od negativne evaluacije 
Otvorenost za iskustva 

:ÁÄÏÖÏÌÊÓÔÖÏ ĿÉÖÏÔÏÍ, optimizam 
Ustrajnost, autonomija, samoregulacija 

Slobodno vrijeme  

Nestrukturirano slobodno vrijeme 
.ÏçÎÉ ÉÚÌÁÓÃÉ Ó ÄÒÕĤÔÖÏÍ 
Prekomjerno ËÏÒÉĤÔÅÎÊÅ ÒÁéÕÎÁÌÁ ÚÁ ÉÇÒÁÎÊÅ 

Strukturirano slobodno vrijeme 
Sportske aktivnosti 
Vrijeme s obitelji 

/ÄÎÏÓÉ Ó ÖÒĤÎÊÁÃÉÍÁ 

.ÅÇÁÔÉÖÁÎ ÕÔÊÅÃÁÊ ÖÒĤÎÊÁËÁ 
&ÉÚÉéËÏ É ÓÏÃÉÊÁÌÎÏ ÚÌÏÓÔÁÖÌÊÁÎÊÅ ɉBullying) 
!ÇÒÅÓÉÖÎÏÓÔȟ ÄÅÌÉÎËÖÅÎÔÎÏ ÐÏÎÁĤÁÎÊÅ 
Potreba za isticanjem 
Ljubavni i spolni odnosi  

Pozitivan utjecaj ÖÒĤÎÊÁËÁ - prijateljstvo  
2ÏÍÁÎÔÉéÎÁ ÌÊÕÂÁÖ 

£ËÏÌÁ 

.ÅÚÁÄÏÖÏÌÊÓÔÖÏ ÎÁÓÔÁÖÎÉÃÉÍÁ É ĤËÏÌÏÍ 
)ÚÂÊÅÇÁÖÁÎÊÅ ĤËÏÌÓËÉÈ ÏÂÖÅÚÁ 
3ÔÒÁÈ ÏÄ ÎÅÕÓÐÊÅÈÁ Õ ĤËÏÌÉ 
/ÓÊÅçÁÊ ÎÅËÏÍÐÅÔÅÎÔÎÏÓÔÉ ÚÁ ĤËÏÌÕ 

:ÁÄÏÖÏÌÊÓÔÖÏ ÎÁÓÔÁÖÎÉÃÉÍÁ É ĤËÏÌÏÍ 
0ÒÅÄÁÎÏÓÔ ÉÚÖÒĤÁÖÁÎÊÕ ĤËÏÌÓËÉÈ ÏÂÖÅÚÁ 

Internet,  smartfon  

5ÇÒÏĿÁÖÁÎÊÅ ÐÕÔÅÍ ÉÎÔÅÒÎÅÔÁ 
0ÒÏÂÌÅÍÁÔÉéÎÏ ËÏÒÉĤÔÅÎÊÅ ÒÁéÕÎÁÌÁ 
0ÒÅÔÊÅÒÁÎÏ ËÏÒÉĤÔÅÎÊÅ ÓÍÁÒÔÆÏÎÁ 

+ÏÎÓÔÒÕËÔÉÖÎÏ ËÏÒÉĤÔÅÎÊÅ ÒÁéÕÎÁÌÁ É ÉÎÔÅÒÎÅÔÁ 

 

 
Organizacija prikaza  

Rezultati su prikazani nizom poglavlja ËÏÊÁ ÓÁÄÒĿÅ ÒÅÚÕÌÔÁÔÅ u ÉÓÐÉÔÉÖÁÎÉÍ ÐÏÄÒÕéÊÉÍÁ1. Prikazani su 

odgovori ÄÊÅÖÏÊÁËÁ É ÍÌÁÄÉçÁ na sva pitanja/tvrdnj e iz upitnika, ÏÄÖÏÊÅÎÏ ÚÁ ÏÓÎÏÖÎÅ É ÚÁ ÓÒÅÄÎÊÅ ĤËÏÌÅ. 

Prikazane spolne razlike pokazuju kako ÄÊÅÖÏÊËÅ É ÍÌÁÄÉçÉ éÅÓÔÏ vrlo ÒÁÚÌÉéÉÔÏ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÉÒÁÊÕ ÓÖÏÊÕ 

stvarnost i ÒÁÚÌÉéÉÔÏ ÓÅ ÐÏÎÁĤÁÊÕȢ  

U poglavlju o konzumiranju sredstava ovisnosti prikazane su É ÒÁÚÌÉËÅ Õ ÏÄÇÏÖÏÒÉÍÁ ÕéÅÎÉËÁ ÒÁÚÌÉéÉÔÅ ÄÏÂÉ 

i ÒÁÚÌÉéÉÔÉÈ ÔÉÐÏÖÁ ĤËÏÌÁ (osnovne, ÔÒÏÇÏÄÉĤÎÊÅ ÓÔÒÕËÏÖÎÅȟ éÅÔÖÅÒÏÇÏÄÉĤÎÊÅ ÓÔÒÕËÏÖÎÅ É ÇÉÍÎÁÚÉÊÅɊȢ /ÖÅ 

razlike ÕÐÕçÕÊÕ ÎÁ ÖÁĿÎÏÓÔ ÐÒÉÌÁÇÏíÁÖÁÎÊÁ pristupa prevencije ÒÁÚÌÉéÉÔÉÍ ÐÏÐÕÌÁÃÉÊÁÍÁ ÕéÅÎÉËÁ É ÎÊÉÈÏÖÉÍ 

ÕÏÂÉéÁÊÅÎÉÍ ÐÏÎÁĤÁÎÊÉÍÁȢ 

                                                                 
 
1 +ÁÏ ÐÏÄÌÏÇÁ ÚÁ ÆÉÎÉÊÅ ÇÒÕÐÉÒÁÎÊÅ ÖÁÒÉÊÁÂÌÉ ÐÏÓÌÕĿÉÌÅ ÓÕ ÆÁËÔÏÒÓËÅ ÁÎÁÌÉÚÅ ËÏÊÅ ÓÕ ÏÍÏÇÕçÉÌÅ ÂÏÌÊÅ ÒÁÚÕÍÉÊÅÖÁÎÊÅ 
ÓÔÒÕËÔÕÒÅ ÉÓÐÉÔÁÎÉÈ ÐÏÊÁÖÁȾÐÏÄÒÕéÊÁ ÉÓÐÉÔÉÖÁÎÊÁȢ 
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 METODA 2

2.1 SUDIONICI 

)ÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÅ ÊÅ ÐÒÏÖÅÄÅÎÏ ÎÁ ÒÅÐÒÅÚÅÎÔÁÔÉÖÎÏÍ ÓÔÒÁÔÉÆÉÃÉÒÁÎÏÍ ÓÌÕéÁÊÎÏÍ2 uzorku od 20% ÕéÅÎÉËÁ sedmih 

i osmih razreda ÏÓÎÏÖÎÉÈ ĤËÏÌÁȟ ÓÖÉÈ ÒÁÚÒÅÄÁ ÔÒÏÇÏÄÉĤÎÊÉÈ É éÅÔÖÅÒÏÇÏÄÉĤÎÊÉÈ ÓÔÒÕËÏÖÎÉÈ ĤËÏÌÁ ÔÅ ÇÉÍÎÁÚÉÊÁȢ  

Ukupno je ispitivÁÎÊÕ ÐÒÉÓÔÕÐÉÌÏ ρȢωψφ ÕéÅÎÉËÁ ËÏÊÉ Õ ÉÓÐÕÎÉÌÉ ÕÐÉÔÎÉË ÎÁ ÈÒÖÁÔÓËÏÍ É ρτρ ÕéÅÎÉË na 

talijanskom jeziku.  

5 ÎÅËÏÌÉËÏ ÍÁÎÊÉÈ ĤËÏÌÁ ÉÓÐÉÔÁÎÉ ÓÕ ÓÖÉ ÉÌÉ ÖÅçÉ ÂÒÏÊ ÕéÅÎÉËÁȟ ÎÏ Õ ÏÖÕ ÊÅ ÁÎÁÌÉÚÕ ÕËÌÊÕéÅÎÏ ÓÁÍÏ ÐÏ ςπϷ 

ÓÌÕéÁÊÎÏ ÏÄÁÂÒÁÎÉÈ ÕéÅÎÉËÁ É iÚ ÔÉÈ ĤËÏÌÁȢ 

.ÁËÏÎ ÐÒÏÖÊÅÒÅ ÓÖÉÈ ÐÏÄÁÔÁËÁ É ÌÏÇÉéËÅ ÁÎÁÌÉÚÅ ÐÏÄÁÔÁËÁ ÉÚ ÁÎÁÌÉÚÅ ÓÕ ÉÓËÌÊÕéÅÎÉ ÎÅÐÏÔÐÕÎÉ ÉÌÉ ÎÅÉÓÐÒÁÖÎÏ 

ispunjeni upitnici (4,7%), tako da su analÉÚÅ ÐÒÉËÁÚÁÎÅ Õ ÏÖÏÍ ÉÚÖÊÅĤÔÁÊÕ ÐÒÏÖÅÄÅÎÅ ÎÁ ÕËÕÐÎÏÍ ÂÒÏÊÕ ÏÄ 

ρȢψςυ ÕéÅÎÉÃÁ É ÕéÅÎÉËÁȢ 

0ÒÉËÁÚ ÂÒÏÊÁ ÉÓÐÉÔÁÎÉÈ ÕéÅÎÉËÁ É ÕéÅÎÉÃÁ ÐÒÉËÁÚÁÎ ÊÅ Õ Äonjim tablicama. 

 

.ǊƻƧ ƛǎǇƛǘŀƴƛƘ ǳőŜƴƛŎŀ ƛ ǳőŜƴƛƪŀ ǇǊŜƳŀ ǾǊǎǘƛ ǑƪƻƭŜ 

 ƻǎƴƻǾƴŀ Ǒƪƻƭŀ 
ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna gimnazija Ukupno 

Spol ȌŜƴǎƪƛ 331 49 320 275 975 

ƳǳǑƪƛ 289 129 311 121 850 

Ukupno 620 178 631 396 1.825 

 

.ǊƻƧ ƛǎǇƛǘŀƴƛƘ ǳőŜƴƛƪŀ ǇǊŜƳŀ ǎǇƻƭǳΣ ǊŀȊǊŜŘǳ ƛ ǾǊǎǘƛ ǑƪƻƭŜ ƪƻƧǳ ǇƻƘŀŚŀƧǳ 

spol 
osnovna 
Ǒƪƻƭŀ 

 
razred 

3-god 
strukovna 

4-god 
strukovna 

gimnazija Ukupno 

ȌŜƴǎƪƛ 

   1 14 83 63 160 

razred   2 16 68 68 152 

7 163  3 19 83 76 178 

8 168  4 0 86 68 154 

ukupno 331  ukupno 49 320 275 644 

         

ƳǳǑƪƛ 

   1 45 84 33 162 

razred   2 47 77 26 150 

7 156  3 37 70 29 136 

8 133  4 0 80 33 113 

ukupno 289  ukupno 128 311 122 561 

 

 
 

 

                                                                 
 
2 +ÏÒÉĤÔÅÎ ÊÅ ÓÏÆÔ×ÁÒÅ ÚÁ ÇÅÎÅÒÉÒÁÎÊÅ ÓÌÕéÁÊÎÉÈ ÂÒÏÊÅÖÁ Research Randomizer (www.randomizer.org). 
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5 ÓÌÊÅÄÅçÉÍ ÔÁÂÌÉÃÁÍÁ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ ÂÒÏÊÅÖÉ ÉÓÐÉÔÁÎÉÈ ÄÊÅÖÏÊÁËÁ É ÍÌÁÄÉçÁ Õ ÐÏÊÅÄÉÎÉÍ ÏÓÎÏÖÎÉÍ É ÓÒÅÄÎÊÉÍ 

ĤËÏÌÁÍÁȢ 

.ǊƻƧ ƛǎǇƛǘŀƴƛƘ ǳőŜƴƛƪŀ ǳ ƻǎƴƻǾƴƛƳ ǑƪƻƭŀƳŀ 

 ȌŜƴǎƪƛ ƳǳǑƪƛ ukupno 
    

h~ tƻǊŜő 25 25 50 

h~ ±ƭŀŘƛƳƛǊŀ bŀȊƻǊŀΣ tƻǘǇƛŏŀƴ 19 26 45 

h~ ±ƭŀŘƛƳƛǊŀ bŀȊƻǊŀΣ tŀȊƛƴ 18 17 35 

h~ WΦ 5ƻōǊƛƭŜ wƻǾƛƴƧ 26 9 35 

h~ aŀǊƛƧŜ ƛ [ƛƴŜΣ ¦ƳŀƎ 19 14 33 

h~ ±ƛŘƛƪƻǾŀŎΣ tǳƭŀ 17 15 32 

h~ ±Ŝƭƛ ±ǊƘΣ tǳƭŀ 19 11 30 

h~ YŀǑǘŀƴƧŜǊΣ tǳƭŀ 18 11 29 

h~ ±ŜǊǳŘŀΣ tǳƭŀ 10 16 26 

h~ LΦ [Φ wƛōŀǊŀΣ [ŀōƛƴ 8 15 23 

h~ ~ƛƧŀƴŀΣ tǳƭŀ 20 3 23 

h~ aŀǘƛƧŜ ±ƭŀőƛŏŀΣ [ŀōƛƴ 5 15 20 

h~ {ǘƻƧŀΣ tǳƭŀ 14 6 20 

h~ aΦ 5ŜƳŀǊƛƴŀΣ aŜŘǳƭƛƴ 9 10 19 

h~ ±Φ DǊȌŀƭƧŜΣ .ǳȊŜǘ 8 9 17 

h~ ¢ƻƴŜ tŜǊǳǑƪŀΣ tǳƭŀ 9 7 16 

h~ aƻƴǘŜ ½ŀǊƻΣ tǳƭŀ 6 8 14 

h~ ±ƻŘƴƧŀƴ 8 6 14 

h~ wƛǾŀǊŜƭƭŀΣ bƻǾƛƎǊŀŘ 5 8 13 

{Ŏǳƻƭŀ ŜƭŜƳŜƴǘŀǊŜ αDƛǳǎŜǇǇƛƴŀ aŀǊǘƛƴǳȊȊƛά tǳƭŀ 7 6 13 

h~ ±Φ DƻǊǘŀƴŀΣ ¿ƳƛƴƧ 10 3 13 

h~ aŀǘŜ .ŀƭƻǘŜΣ .ǳƧŜ 5 7 12 

h~ CŀȌŀƴŀ 6 6 12 

h~ /ŜƴǘŀǊΣ tǳƭŀ 5 6 11 

Scuola elementare italiana "Galileo Galilei", Umag 4 4 8 

h~ aŀǊőŀƴŀ 4 4 8 

h~ ±ƭŀŘƛƳƛǊŀ bŀȊƻǊŀΣ ±ǊǎŀǊ 4 4 8 

h~ WΦ ~ǳǊŀƴŀΣ ±ƛǑƴƧŀƴ 6 2 8 

h~ WΦ wŀƪƻǾŎŀΣ {ǾΦ [ƻǾǊŜő 4 4 8 

h~ ±Φ bŀȊƻǊŀΣ wƻǾƛƴƧ 3 4 7 

Scuola elementare Italiana Bernardo Benussi, Rovinj 5 2 7 

h~ WǳǊŜ CƛƭƛǇƻǾƛŏŀΣ .ŀǊōŀƴ 2 4 6 

h~ tΦ {ǘǳŘŜƴŎŀΣ YŀƴŦŀƴŀǊ 3 2 5 
    

Total 331 289 620 

 

5 ÉÓÐÉÔÁÎÏÍ ÕÚÒÏËÕ Õ ÏÓÎÏÖÎÉÍ ĤËÏÌÁÍÁ ÂÉÌÏ υσȟτϷ djevojaka i 46,6% ÍÌÁÄÉçÁ.  
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.ǊƻƧ ƛǎǇƛǘŀƴƛƘ ǳőŜƴƛƪŀ ǳ ǎǊŜŘƴƧƛƳ ǑƪƻƭŀƳŀ 

 ȌŜƴǎƪƛ ƳǳǑƪƛ ukupno 
    

Gimnazija Pula 93 51 144 

DƛƳƴŀȊƛƧŀ ƛ ǎǘǊǳƪƻǾƴŀ Ǒƪƻƭŀ WΦ 5ƻōǊƛƭŜΣ tŀȊƛƴ 74 57 131 

¢ŜƘƴƛőƪŀ ǑƪƻƭŀΣ tǳƭŀ 22 75 97 

{~ aŀǘŜ .ŀƭƻǘŜΣ tƻǊŜő 51 35 86 

~ƪƻƭŀ Ȋŀ ǳƎƻǎǘƛǘŜƭƧǎǘǾƻΣ ǘǳǊƛȊŀƳ ƛ ǘǊƎƻǾƛƴǳΣ tǳƭŀ 40 43 83 

{~ aŀǘŜ .ƭŀȌƛƴŜΣ [ŀōƛƴ 42 35 77 

{~ ½ǾŀƴŜ 2ǊƴƧŜΣ wƻǾƛƴƧ 36 31 67 

{ǘǊǳƪƻǾƴŀ ǑƪƻƭŀΣ tǳƭŀ 49 10 59 

9ƪƻƴƻƳǎƪŀ ǑƪƻƭŀΣ tǳƭŀ 42 13 55 

¢ǳǊƛǎǘƛőƪƻ-ǳƎƻǎǘƛǘŜƭƧǎƪŀ Ǒƪƻƭŀ !ƴǘƻƴŀ ~ǘƛŦŀƴƛŏŀΣ tƻǊŜő 22 32 54 

aŜŘƛŎƛƴǎƪŀ ǑƪƻƭŀΣ tǳƭŀ 39 13 52 

DƻǎǇƻŘŀǊǎƪŀ ǑƪƻƭŀΣ .ǳƧŜ 13 34 47 

Pazinski kolegij ς ƪƭŀǎƛőƴŀ ƎƛƳƴŀȊƛƧŀ 31 12 43 

Industrijsko-ƻōǊǘƴƛőƪŀ ǑƪƻƭŀΣ tǳƭŀ 0 36 36 

{~ ±ƭŀŘƛƳƛǊ DƻǊǘŀƴΣ .ǳƧŜ 25 10 35 

{ǘǊǳƪƻǾƴŀ Ǒƪƻƭŀ 9Φ YǳƳƛőƛŏŀΣ wƻǾƛƴƧ 9 24 33 

{Ŏǳƻƭŀ ƳŜŘƛŀ ǎǳǇŜǊƛƻǊŜ Lǘŀƭƛŀƴŀ α5ŀƴǘŜ !ƭƛƎƘƛŜǊƛάΣ tǳƭŀ 12 18 30 

{Ŏǳƻƭŀ ƳŜŘƛŀ ǎǳǇŜǊƛƻǊŜ Lǘŀƭƛŀƴŀ α[ŜƻƴŀǊŘƻ Řŀ ±ƛƴŎƛάΣ .ǳƧŜ 11 9 20 

{ǊŜŘƴƧŀ ǑƪƻƭŀΣ .ǳȊŜǘ 8 12 20 

~ƪƻƭŀ ǇǊƛƳƛƧŜƴƧŜƴƛƘ ǳƳƧŜǘƴƻǎǘƛΣ tǳƭŀ 16 4 20 

Scuola media superiore Italiana, Rovinj 9 7 16 

Total 644 561 1205 

U ispitanom uzroku u srednjim ĤËÏÌÁÍÁ ÂÉÌÏ je 53,4% djevojaka i 46,6% ÍÌÁÄÉçÁȟ isto kao u osnovnim 

ĤËÏÌÁÍÁȢ 

 

2.2 UPITNIK ȵ+AKO SIȩȰ 

0ÒÉÍÉÊÅÎÊÅÎ ÊÅ ÕÐÉÔÎÉË ÐÏÄ ÎÁÚÉÖÏÍ ȵ+ÁËÏ ÓÉȩȰȢ /ÖÁÊ ÕÐÉÔÎÉË ÊÅ ÖÅç ËÏÒÉĤÔÅÎ ÚÁ ÐÒÁçÅÎÊÅ ÒÉÚÉéÎÉÈ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ 

ÕéÅÎÉËÁ Õ )ÓÔÁÒÓËÏÊ ĿÕÐÁÎÉÊÉ 2003. i 2012. godine. Upitnikom se ispituju ÒÉÚÉéÎÁ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ ÕéÅÎÉËÁ Õ ĤÉÒÅÍ 

psihosocijalnom kontekstu. 

5 ĤËÏÌÁÍÁ Ó ÎÁÓÔÁÖÏÍ ÎÁ ÔÁÌÉÊÁÎÓËÏÍ ÊÅÚÉËÕ ÐÒÉÍÉÊÅÎÊÅÎÁ ÊÅ ÔÁÌÉÊÁÎÓËÁ ÖÅÒÚÉÊÁ ÕÐÉÔÎÉËÁȢ #ÊÅÌÏÖÉÔ ÓÁÄÒĿÁÊ 

hrvatske i talijanske verzije upitnika prikazan je u Prilozima A i B. 

)ÓÐÉÔÁÎÉ ÓÕ ÓÌÊÅÄÅçÉ ÁÓÐÅËÔÉ ÐÏÎÁĤÁÎÊÁ É ÉÓËÕÓÔÁÖÁ ÕéÅÎÉËÁȡ 

1. +ÏÒÉĤÔÅÎÊÅ sredstava ovisnosti 

2. Mentalno zdravlje (simptomi depresivnosti, psihosomatski simptomi, strah od negativne 

evaluacije) 

3. /ÄÎÏÓÉ Ó ÖÒĤÎÊÁÃÉÍÁ 

4. 0ÒÏÖÏíÅÎÊÅ ÓÌÏÂÏÄÎÏÇ ÖÒÅÍÅÎÁ 

5. )ÓËÕÓÔÖÁ ÕéÅÎÉËÁ ÓÁ ĤËÏÌÏÍ 

6. +ÏÒÉĤÔÅÎÊÅ ÉÎÔÅÒÎÅÔÁ - ÓÍÁÒÔÆÏÎÁ É ÒÁéÕÎÁÌÁ 

7. Samopoimanje ÕéÅÎÉËÁ 

8. Igranje igara na ÓÒÅçÕ ɀ kockanje 
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2.3 POSTUPAK 

Primjena upitnika je provedena u ÐÅÒÉÏÄÕ ÏÄ ÐÒÏÓÉÎÃÁ ςπρχȢ ÄÏ ÖÅÌÊÁéÅ ςπρψȢ godine u sedmim i osmim 

ÒÁÚÒÅÄÉÍÁ ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÖÉÍ ÒÁÚÒÅÄÉÍÁ ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁ u Istarskoj ĿÕÐÁÎÉÊÉ. Za ovo ispitivanje svoju su 

ÓÕÇÌÁÓÎÏÓÔ ÄÁÌÉ ÒÏÄÉÔÅÌÊÉ ÕéÅÎÉËÁȢ 

Primijenjena je web-verzija upitnika. Primjena je ÐÒÏÖÅÄÅÎÁ Õ ĤËÏÌÁÍÁȟ Õ ÍÁÎÊÉÍ ÓËÕÐÉÎÁÍÁ u 

informÁÔÉéËÉ ÏÐÒÅÍÌÊÅÎÉÍ ÕéÉÏÎÉÃÁÍÁȢ Sudionici-ÕéÅÎÉÃÉ su prije primjene upitnika bili upoznati sa 

ÓÖÒÈÏÍ É ÃÉÌÊÅÖÉÍÁ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÁȢ 5ÐÕçÅÎÉ ÓÕ ÄÁ ÊÅ ÓÕÄÊÅÌÏÖÁÎÊÅ ÁÎÏÎÉÍÎÏ É ÄÒÁÇÏÖÏÌÊÎÏ ÔÅ ÄÁ ÍÏÇÕ ÏÄÕÓÔÁÔÉ 

ËÁÄ ÇÏÄ ÔÏ ÐÏĿÅÌÅȢ 0ÒÉÍÊÅÎÕ ÕÐÉÔÎÉËÁ ÓÕ ÐÒÏÖÅÌÉ ÏÂÕéÅÎÉ ÓÕÒÁÄÎÉÃÉ ÉÚ ĤËÏÌÁ ÕÚ ÐÏÄÒĤËÕ ÄÊÅÌÁÔÎÉËÁ :ÁÖÏÄÁ ÚÁ 

javno zdravstvo iz Pule É ÐÏÓÅÂÎÏ ÏÂÕéÅÎÉÈ ÓÔÕÄÅÎÁÔÁ ÐÕÌÓËÏÇ 3ÖÅÕéÉÌÉĤÔÁȢ 

 

2.4 OBRADA PODATAKA I PRIKAZ REZULTATA 

Deskriptivni podatci svih varijabli prikazani su nizom tematskih poglavlja. U svakom su poglavlju varijable 

grupirane prema ÓÌÉéÎÏÓÔÉ. Za neke skupine varijabli provedena je faktorska analizaȟ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÐÏÓÔÕÐÁË 

koji  ÏÍÏÇÕçÕÊÅ ÐÒÅÃÉÚÎÉÊÅ ÏÄÒÅíÅÎÊÅ É bolje razumijevanje strukture ispitanih pojava. 

Za svaku varijablu prikazan je postotak odgovora u pojedinim kategorijama i to posebno za djevojke i za 

ÍÌÁÄÉçÅ te posebno za ÕéÅÎÉËÅ ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÕéÅÎÉËÅ ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȢ StatiÓÔÉéËÅ ÚÎÁéÁÊÎÏÓÔÉ ÒÁÚÌÉËÁ ÍÅíÕ ÔÁËÏ 

ÄÅÆÉÎÉÒÁÎÉÍ ÓËÕÐÉÎÁÍÁ ÕÔÖÒíÅÎÅ ÓÕ hi2-testom3.  

5 ÐÏÊÅÄÉÎÉÍ ÐÏÄÒÕéÊÉÍÁ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ ËÏÒÅÌÁÃÉÊÓËÉ ÏÄÎÏÓÉ ÉÚÍÅíÕ ÉÓÐÉÔÉÖÁÎÉÈ ÐÏÊÁÖÁ ËÏÊÉ ÏÂÊÁĤÎÊÁÖÁÊÕ 

ÎÊÉÈÏÖÕ ÐÏÖÅÚÁÎÏÓÔ É ÉÓÔÉéÕ ËÌÊÕéÎÅ éÉÍÂÅÎÉËÅ ËÏÊÉ ÐÏÔÅÎÃÉÊÁÌÎÏ ÕÇÒÏĿÁÖÁÊÕ ÉÌÉ ĤÔÉÔÅ ÓÉÇÕÒÎÏÓÔ É ÍÅÎÔÁÌÎÏ 

ÚÄÒÁÖÌÊÅ ÄÊÅÃÅ É ÍÌÁÄÉÈ ɉÒÉÚÉéÎÉ É ÚÁĤÔÉÔÎÉ éÉÍÂÅÎÉÃÉɊȢ 

/ÄÎÏÓÉ ÉÚÍÅíÕ ÐÏÔÅÎÃÉÊÁÌÎÉÈ éÉÍÂÅÎÉËÁ ËÏÊÉ ÕÇÒÏĿÁÖÁÊÕ ÍÅÎÔÁÌÎÏ ÚÄÒÁÖÌÊÅ É ÓÉÍÐÔÏÍÁ ÍÅÎÔÁÌÎÏÇ ÚÄÒÁÖÌÊÁ 

prikazani su slikama temeljenim na dvosmjernim analizama varijance4. 

 

 

  

                                                                 
 
3 Hi2ɀÔÅÓÔ ÊÅ ÔÅÓÔ ÚÎÁéÁÊÎÏÓÔÉ ÒÁÚÌÉËÁ Õ ÓÁÍÏÐÒÏÃÊÅÎÁÍÁ ÄÊÅÖÏÊÁËÁ É ÍÌÁÄÉçÁȟ ËÁÏ É ÉÚÍÅíÕ ÖÒÓÔÁ ĤËÏÌÁȢ Razlike su 
ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ ËÁÄÁ ÐÒÉÐÁÄÁÊÕçÉ Ð ÉÚÎÏÓÉ manje od 0,05 (p<ȟπυɊȢ 5 ÐÏÌÊÉÍÁ ÔÁÂÌÉÃÁ ÏÚÎÁéÅÎÅ ÓÕ ɉÔÏÎÉÒÁÎÅɊ 
ÖÒÉÊÅÄÎÏÓÔÉ ËÏÊÅ ÓÅ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÒÁÚÌÉËÕÊÕȢ 
4 !ÎÁÌÉÚÁ ÖÁÒÉÊÁÎÃÅ ÊÅ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÐÏÓÔÕÐÁË ËÏÊÉ ÓÅ ËÏÒÉÓÔÅ ÚÁ ÁÎÁÌÉÚÕ ÒÅÚÕÌÔÁÔÁ É ÕÔÖÒíÉÖÁÎÊÅ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÅ ÚÎÁéÁÊÎÏÓÔÉ 
ÒÁÚÌÉËÁ ÐÒÏÓÊÅéÎÉÈ ÖÒÉÊÅÄÎÏÓÔÉ ÒÅÚÕÌÔÁÔÁ ÉÓÐÉÔÁÎÉÈ ÐÏÄÓËÕÐÉÎÁ Õ ÕÚÏÒËÕȢ 
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 KONZUMIRANJE SREDSTAVA OVISNOSTI 3

/ÖÉÍ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÅÍ ÉÓÐÉÔÁÎÁ ÊÅ ÒÁĤÉÒÅÎÏÓÔ konzumiranja sredstava ovisnosti u reprezentativnim uzorcima 

ÕéÅÎÉËÁ ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁ Õ )ÓÔÁÒÓËÏÊ ĿÕÐÁÎÉÊÉȢ 

U nastavku su prikazani podatci koji se odnose na inicijaciju konzumiranja, na aktualno konzumiranje, kao 

É ÎÁ ÓÐÅÃÉÆÉéÎÏÓÔÉ ËÏÎÚÕÍÉÒÁÎÊÁ ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁȢ 

5 ÐÒÖÏÍ ÄÉÊÅÌÕ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ ÏÐçÉ ÐÏÄÁÔÃÉ Ï ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁÍÁ ÐÏÊÅÄÉÎÉÈ ÓÒÅÄÓÔÁÖÁȟ ÄÏË ÓÕ Õ ÔÁÂÌÉéÎÏÍ 

prikÁÚÕ ÐÒÉÌÏĿÅÎÉ ÄÅÔÁÌÊÎÉ ÐÏÄÁÔÃÉ o svim konzumiranim sredstvima koja su ispitana ovim upitnikom. 

U preostalim poglavljima ovoga dokumenta analizirani su odnosi konzumiranja sredstava ovisnosti s 

ÐÏËÁÚÁÔÅÌÊÉÍÁ ÕÇÒÏĿÅÎÏÓÔÉ ÍÅÎÔÁÌÎÏÇ ÚÄÒÁÖÌÊÁ ÕéÅÎÉËÁȢ !ÎÁÌÉÚÁ ÐÒÏÖÏíÅÎÊÁ ÓÌÏÂÏÄÎÏÇ ÖÒÅÍÅÎÁȟ ÏÄÎÏÓÁ Ó 

ÖÒĤÎÊÁÃÉÍÁȟ ÉÓËÕÓÔÁÖÁ ÓÁ ĤËÏÌÏÍ É ÓÁÍÏÐÏÉÍÁÎÊÁ ÍÌÁÄÉÈ ÐÒÕĿÁ ÎÁÍ ÎÅËÅ ÏÄÇÏÖÏÒÅ Ï éÉÍÂÅÎÉÃÉÍÁ ËÏÊÉ 

ÍÏÇÕ ÂÉÔÉ ÐÒÏÔÅËÔÉÖÎÉȟ ËÁÏ É ÏÎÉÍÁ ËÏÊÉ ÍÏÇÕ ÂÉÔÉ ÒÉÚÉéÎÉ ÚÁ konzumiranje sredstava ovisnosti. 

 

Svi podatci u tablicama ËÏÊÅ ÓÌÉÊÅÄÅ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ Õ ÒÅÌÁÔÉÖÎÏÍ ÏÄÎÏÓÕ ɉϷɊ ÐÒÅÍÁ ÉÓÐÉÔÁÎÏÍ ÂÒÏÊÕ ÕéÅÎÉËÁȢ  

"ÒÏÊÅÖÉ ÉÓÐÉÔÁÎÉÈ ÕéÅÎÉËÁ Õ ÐÏÊÅÄÉÎÉÍ ËÁÔÅÇÏÒÉÊÁÍÁ ÁÎÁÌÉÚÅ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ Õ ÄÏÎÊÉÍ ÔÁÂÌÉÃÁÍÁȢ 

 

 "ÒÏÊ ÉÓÐÉÔÁÎÉÈ ÕéÅÎÉËÁ ÐÒÅÍÁ ÓÐÏÌÕȟ ÒÁÚÒÅÄÕ É ÖÒÓÔÉ ĤËÏÌÅ 
 

O3./6.% £+/,% 

Spol Razred 
Broj ispitanih 
ǳőŜƴƛƪŀ 

ȌŜƴǎƪƛ 

7 163 

8 168 

ukupno 331 
   

ƳǳǑƪƛ 

7 156 

8 133 

ukupno 289 

 

S2%$.*% £+/,% 

Spol Razred 
ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

gimnazija ukupno 

ȌŜƴǎƪƛ 

1 14 83 63 160 

2 16 68 68 152 

3 19 83 76 178 

4 0 86 68 154 

ukupno 49 320 275 975 
      

ƳǳǑƪƛ 

1 45 84 33 162 

2 47 77 26 150 

3 37 70 29 136 

4 0 80 33 113 

ukupno 129 311 121 850 
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3.1 INICIJACIJA KONZUMIRANJA SREDSTAVA OVISNOSTI PREMA SPOLU I 

DOBI  

U tablicama koje slijede prikazane su frekvencije u pojedinim kategorijama odgovora na pitanje: 

 Koliko si imao godina kada si prvi put probao dolje navedene stvari?  

Na donjoj slici prikazani su ÉÓËÁÚÉ ÕéÅÎÉËÁ ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁ Ï ÔÏÍÅ Õ ËÏÊÏÊ ÄÏÂÉ ÓÕ ÐÒÖÉ ÐÕÔ ÐÒÏÂÁÌÉ 

neka od ispitanih sredstava ovisnosti.  

U lijevim stupcima prikazani su postotci odgovara ÕéÅÎÉËÁ sedmih i osmih razreda ÏÓÎÏÖÎÉÈ ĤËÏÌÁ ËÏÊÉ su 

u vrijeme primjene upitnika imali od 13 do15 godina starosti. Njihovi se odgovori odnose na to jesu li 

ÕÏÐçÅ probali pojedina sredstva ovisnosti. 5 ÄÅÓÎÉÍ ÓÔÕÐÃÉÍÁ ÓÕ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÐÏÓÔÏÔÃÉ ÓÒÅÄÎÊÏĤËÏÌÁÃÁ koji 

izjavljuju da su probali pojedina sredstva ovisnosti prije svoje 15. godine. Svi prikazani postotci odnose se 

ÄÁËÌÅ ÎÁ ÕéÅÎÉËÅ ËÏÊÉ ÓÕ izjavili da su konzumirali ispitana sredstva ovisnosti u dobi manjoj od 15 godina. 

 

 

 

)Ú ÐÒÉËÁÚÁ ÊÅ ÕÏéÌÊÉÖÏ ÄÁ ÓÕ ÎÁÊÄÏÓÔÕÐÎÉÊÁ É ÎÁÊÐÏÐÕÌÁÒÎÉÊÁ ÁÌËÏÈÏÌÎÁ ÐÉçÁȟ ÖÉĤÅ ÏÄ ÓÖÉÈ ÐÉÖÏȟ ÚÁÔÉÍ ÖÉÎÏ É 

ĿÅÓÔÏËÁ ÁÌËÏÈÏÌÎÁ ÐÉçÁȢ  
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3.2 KONZUMIRANJE SREDSTAVA OVISNOSTI ɀ /0G) 02)+!: 

5éÅÓÔÁÌÏÓÔ ÎÁÊéÅĤçÅ ËÏÒÉĤÔÅÎÉÈ sredstava ovisnosti prikazana je ÇÒÁÆÉéËÉȢ 5éÅÎÉÃÉ ÓÕ ÏÄÇÏÖÁÒÁÌÉ ÎÁ ÐÉÔÁÎÊÅȡ  

 +ÏÌÉËÏ éÅÓÔÏ ÔÉ ÏÓÏÂÎÏ ËÏÒÉÓÔÉĤ ÎÁÖÅÄÅÎÁ ÓÒÅÄÓÔÖÁȩ 

0ÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ ÐÏÓÔÏÔÃÉ ÕéÅÓÔÁÌÏÓÔÉ konzumiranjÁ ÓÖÉÈ ÕéÅÎÉËÁ ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȟ ÂÅÚ ÏÂÚÉÒÁ ÎÁ ÓÐÏÌ i 

dob. 

Oznake u ÔÁÂÌÉÃÁÍÁ ÏÐÉÓÕÊÕ ÓÌÊÅÄÅçÅ ËÁÔÅÇÏÒÉÊÅ 

procjena: 

- nikad = nikada ne koristi 

- probao = eksperimentirao - ÊÅÄÎÏÍ ÐÒÏÂÁÏȟ ÐÁÒ ÐÕÔÁ ÇÏÄÉĤÎÊÅ 

- ÐÏÖÒÅÍÅÎÏ Ѐ ÎÅËÏÌÉËÏ ÐÕÔÁ ÍÊÅÓÅéÎÏ 

- redovito = nekoliko puta tjedno ili svakodnevno 

 

0ÕĤÅÎÊÅ ÃÉÇÁÒÅÔÁȾÄÕÈÁÎÁ 

 

5éÅÎÉÃÉ ÏÓÎÏÖÎÉÈ ĤËÏÌÁ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÍÁÎÊÅ ÐÕĤÅ ÏÄ ÓÒÅÄÎÊÏĤËÏÌÁÃÁȟ ĤÔÏ ÓÅ ÏÄÎÏÓÉ É ÎÁ ÓÁ ÏÓÔÁÌÁ ÉÓÐÉÔÁÎa 

sredstva ovisnosti. 

Konzumiranje  piva  
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Konzumiranje  vina  

 

 

 

Konzumiranje  ĿÅÓÔÏËÉÈ ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ 
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Konzumiranje  ÍÁÒÉÈÕÁÎÅȾÈÁĤÉĤÁ 

 

 

 

Konzumiranje  sedativa, sredstava za smirenje  
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Snifanje (ljepilo, lakovi)  

 

 

 

 

 

3.3 INICIJACIJA - 0/I%4#) KONZUMIRANJA SREDSTAVA OVISNOSTI  

U nastavku je detaljan prikaz procjena za svaku pojedinu tvrdnju iz upitnika. Odvojeno su prikazani 

ÏÄÇÏÖÏÒÉ ÄÊÅÖÏÊÁËÁ É ÍÌÁÄÉçÁ ÉÚ ÏÓÎÏÖÎÉÈ ĤËÏÌÁ É ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȢ  

0ÒÉËÁÚÁÎÅ ÓÕ ÓÐÏÌÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ É ÒÁÚÌÉËÅ Õ ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁÍÁ ÓÖÉÈ ÉÓÐÉÔÁÎÉÈ ÓÒÅÄÓÔÁÖÁ ÏÖÉÓÎÏÓÔÉ ÉÚÍÅíÕ ÕéÅÎÉËÁ 

ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌa. 

O3./6.% ) 32%$.*% £+/LE 
 

Prvi put probao cigarete (duhan) 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 74,9% 25,1%  31,8% 48,3% 15,7% 4,2% 

ƳǳǑƪƛ 73,7% 26,3%  40,3% 44,4% 10,2% 5,2% 

hi
2
όнύҐΣмоΤ ǇҐΣфпл όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐ мпΣрсΤ ǇҐΣллн όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

 
/ÖÉ ÒÅÚÕÌÔÁÔÉ ÕÐÕçÕÊÕ ÄÁ ÄÊÅÖÏÊËÅ Õ ÓÒÅÄÎÊÉÍ ĤËÏÌÁÍÁ ÚÁÐÏéÉÎÊÕ ÐÕĤÉÔÉ ÃÉÇÁÒÅÔÅ ɉÄÕÈÁÎɊ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÒÁÎÉÊÅ ÏÄ 
ÓÖÏÊÉÈ ÖÒĤÎÊÁËÁȢ 

Rezultati koji se odnose na konzumiranje ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ ÐÏËÁÚÕÊÕ ÄÁ ÍÌÁÄÉçÉ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÒÁÎÉÊÅ ÐÏéÉÎÊÕ Ó 

ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁÍÁ ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ ÏÄ ÄÊÅÖÏÊÁËÁȢ 
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Prvi put probao pivo 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 43,5% 56,5%  11,6% 71,4% 12,9% 4,0% 

ƳǳǑƪƛ 31,8% 68,2%  10,3% 76,6% 8,7% 4,3% 

hi
2
όнύҐ уΣфмΤ ǇҐΣлло όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐ сΣопΤ ǇҐΣлфс όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

 

Prvi put probao vino 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 46,5% 53,5%  14,0% 65,4% 14,8% 5,9% 

ƳǳǑƪƛ 39,4% 60,6%  15,0% 72,5% 8,4% 4,1% 

hi
2
(2)=3,15; p=,076 όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐ мпΣтмΤ ǇҐΣллн όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

 

tǊǾƛ Ǉǳǘ ǇǊƻōŀƻ ȌŜǎǘƻƪŀ ŀƭƪƻƘƻƭƴŀ Ǉƛŏŀ 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  srednje ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 69,8% 30,2%  17,2% 50,5% 23,8% 8,5% 

ƳǳǑƪƛ 60,2% 39,8%  20,0% 56,5% 15,9% 7,7% 

hi
2
όнύҐсΣнрΤ ǇҐΣлмн όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐ мнΣупΤ ǇҐΣллр όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

 

Prvi put probao sedative, sredstava za smirenje 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 91,5% 8,5%  83,7% 9,9% 3,0% 3,4% 

ƳǳǑƪƛ 94,5% 5,5%  90,2% 6,8% 1,8% 1,2% 

hi
2
(2)=2.00; p=,157 όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ razlike)  hi

2
όоύҐмнΣрсΤ ǇҐΣллс όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

$ÊÅÖÏÊËÅ Õ ÓÒÅÄÎÊÉÍ ĤËÏÌÁÍÁ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÒÁÎÉÊÅ ÚÁÐÏéÉÎÊÕ É ÖÉĤÅ ËÏÒÉÓÔÅ ÓÅÄÁÔÉÖÅ ÏÄ ÍÌÁÄÉçÁȢ 

tǊǾƛ Ǉǳǘ ǇǊƻōŀƻ ƳŀǊƛƘǳŀƴǳ ƛƭƛ ƘŀǑƛǑ 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 96,4% 3,6%  70,3% 12,1% 9,5% 8,1% 

ƳǳǑƪƛ 94,1% 5,9%  70,8% 13,5% 8,6% 7,1% 

hi
2
όнύҐмΣтсΤ ǇҐΣму όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐмΣмнΤ ǇҐΣттн όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

.Å ÐÏÓÔÏÊÅ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÓÐÏÌÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ ÉÎÉÃÉÊÁÃÉÊÉ konzumiranja ÍÁÒÉÈÕÁÎÅȾÈÁĤÉĤÁ ÍÅíÕ ÕéÅÎÉÃÉÍÁȢ 
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Prvi put probao snifanje (ljepilo, lakovi) 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 85,5% 14,5%  89,0% 10,1% ,8% ,2% 

ƳǳǑƪƛ 90,7% 9,3%  92,2% 7,1% ,4% ,4% 

hi
2
όнύҐоΣусΤ ǇҐΣлпф όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐпΣтрΤ ǇҐΣмфм όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

:ÎÁéÁÊÎÏ ÖÉĤÅ ÄÊÅÖÏÊÁËÁ Õ ÏÓÎÏÖÎÉÍ ĤËÏÌÁÍÁ ÉÓËÁÚÕÊÅ ÄÁ ÓÕ ËÏÒÉÓÔÉÌÅ ÌÊÅÐÉÌÏ ÉÌÉ ÌÁËÏÖÅ ÚÁ ÓÎÉÆÁÎÊÅ ɉÕÄÉÓÁÎÊÅ 

ÉÓÐÁÒÁÖÁÎÉÈ ËÅÍÉËÁÌÉÊÁ ËÏÊÅ ÐÒÏÉÚÖÏÄÅ ÐÓÉÈÏÁËÔÉÖÎÅ ÕéÉÎËÅɊȢ 

 

 
 

+ÏÄ ÄÏÌÊÅ ÎÁÖÅÄÅÎÉÈ ÓÒÅÄÓÔÁÖÁ ÏÖÉÓÎÏÓÔÉ Ó ÖÒÌÏ ÎÉÓËÉÍ ÐÏÓÔÏÔÃÉÍÁ ËÏÎÚÕÍÅÎÁÔÁȟ ÎÉÓÕ ÕÔÖÒíÅÎÅ ÚÎÁéÁÊÎÅ 

spolne razlike u njihovom konzumiranjÕȢ $ÊÅÖÏÊËÅ É ÍÌÁÄÉçÉ ÕÇÌÁÖÎÏÍ ÐÏÄÊÅÄÎÁËÏ ÒÁÎÏ ÚÁÐÏéÉÎÊÕ Ó 

konzumiranjÅÍ ÍÁÒÉÈÕÁÎÅȾÈÁĤÉĤÁȟ ÁÍÆÅÔÁÍÉÎÁȟ ÓÉÎÔÅÔÓËÏÇ 4(C-a, LSD-a, kokaina i opijata. 

Prvi put probao amfetamine (speed, ecstasy) 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 98,8% 1,2%  96,1% 2,6% ,6% ,6% 

ƳǳǑƪƛ 97,2% 2,4%  95,9% 1,6% 1,2% 1,2% 

hi
2
(2)=2,46; p=,292 όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐпΣлтΤ ǇҐΣнрп όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

 
 

Prvi put probao sintetski THC (spice, galaxy) 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 99,4% ,6%  97,4% 1,9% ,3% ,5% 

ƳǳǑƪƛ 97,2% 2,8%  96,3% 1,6% 1,8% ,4% 

hi
2
όнύҐпΣррΤ ǇҐΣлоо όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐсΣтсΤ ǇҐΣлул όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

 

6ÉĤÅ ÍÌÁÄÉçÁ Õ ÏÓÎÏÖÎÉÍ ĤËÏÌÁÍÁ ÉÓËÁÚÕÊÅ ÄÁ ÓÕ ÐÒÏÂÁÌÉ ÓÉÎÔÅÔÓËÉ 4(# ÏÄ ÓÖÏÊÉÈ ÖÒĤÎÊÁËÉÎÊÁȟ ÁÌÉ É ÖÉĤÅ ÏÄ 

ÕéÅÎÉËÁ ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁ ɉÎÏÖÏ ÎÁ ÔÒĿÉĤÔÕɊȢ 2ÁÄÉ ÓÅ Ï ÉÚÒÁÚÉÔÏ ÎÉÓËÏÍ ÐÏÓÔÏÔËÕ ÕéÅÎÉËÁ ËÏÊÉ ÉÓËÁÚÕÊÕ ÄÁ ÓÕ 

koristili ta sredstva. 

Prvi put probao LSD (halucinogeni) 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 16 i ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 99,1% ,9%  98,3% 1,2% ,2% ,3% 

ƳǳǑƪƛ 97,6% 2,4%  97,5% ,9% 1,1% ,5% 

hi
2
όнύҐнΣноΤ ǇҐΣмп όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐрΣлпΤ ǇҐΣмсф όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 
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Prvi put probao kokain 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao Probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 98,5% 1,5%  96,9% 1,7% ,6% ,8% 

ƳǳǑƪƛ 98,3% 1,7%  97,9% ,4% ,7% 1,1% 

hi
2
όнύҐΣптΤ ǇҐΣунф όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐрΣпоΤ ǇҐΣмпо όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

 
 

Prvi put probao opijate (heroin, metadon, sub) 

 ƻǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ  ǎǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ 

spol 
nisam 
probao probao  

nisam 
probao 

manje od 
15 15-16 мс ƛ ǾƛǑŜ 

ȌŜƴǎƪƛ 99,1% ,9%  98,4% ,9% ,3% ,3% 

ƳǳǑƪƛ 98,3% 1,7%  98,9% ,7% ,2% ,2% 

hi
2
όнύҐΣунΤ ǇҐΣоср όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ  hi

2
όоύҐΣслΤ ǇҐΣуфс όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ razlike) 

 

 

3.3.1 SPOLNE RAZLIKE U KOLII).) $.%6./ 0/05£%.)H CIGARETA 

)ÓÐÉÔÁÎÁ ÊÅ ÄÎÅÖÎÁ ËÏÌÉéÉÎÁ ÐÏÐÕĤÅÎÉÈ ÃÉÇÁÒÅÔÁ ËÏÄ ÕéÅÎÉÃÁ É ÕéÅÎÉËÁ ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȢ 

O3./6.% £+/,% 

!ƪƻ ǎǾŀƪƛ Řŀƴ ǇǳǑƛǑΣ ƪƻƭƛƪƻ ŎƛƎŀǊŜǘŀ ǇƻǇǳǑƛǑ ŘƴŜǾƴƻΚ 

Spol 
ƴŜ ǇǳǑƛƳ 
ǳƻǇŏŜ 

ǇǳǑƛƳ 
ponekad, 

ali ne svaki 
dan 1 - 5 5 -10 10 - 20 ǾƛǑŜ ƻŘ нл 

ȌŜƴǎƪƛ 89,4% 8,8% ,9% ,3% ,3% ,3% 

ƳǳǑƪƛ 86,5% 7,6% ,7% 3,1% ,7% 1,4% 

hi
2
όрύҐмлΣттΤ ǇҐΣлрс όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

S2%$.*% £+/,% 

!ƪƻ ǎǾŀƪƛ Řŀƴ ǇǳǑƛǑΣ ƪƻƭƛƪƻ ŎƛƎŀǊŜǘŀ ǇƻǇǳǑƛǑ ŘƴŜǾƴƻΚ 

Spol 
ƴŜ ǇǳǑƛƳ 
ǳƻǇŏŜ 

ǇǳǑƛƳ 
ponekad, 

ali ne svaki 
dan 1 - 5 5 -10 10 - 20 ǾƛǑŜ ƻŘ нл 

ȌŜƴǎƪƛ 58,4% 19,4% 6,5% 7,8% 5,9% 2,0% 

ƳǳǑƪƛ 68,4% 13,9% 3,7% 4,8% 7,8% 1,2% 

hi
2
όрύҐнмΣпсΤ ǇғΣллм όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

$ÊÅÖÏÊËÅ Õ ÓÒÅÄÎÊÉÍ ĤËÏÌÁÍÁ ÐÕĤÅ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÖÉĤÅ ÃÉÇÁÒÅÔÁ ÏÄ ÓÖÏÊÉÈ ÖÒĤÎÊÁËÁȢ  
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3.3.2 KONZUMIRANJE SREDSTAVA OVISNOSTI PREMA SPOLU I VRSTI £+/,% 

$ÅÔÁÌÊÎÏ ÓÕ ÐÒÉËÁÚÁÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁÍÁ ÓÖÉÈ ÉÓÐÉÔÁÎÉÈ ÓÒÅÄÓÔÁÖÁ ÏÖÉÓÎÏÓÔÉ ÚÁ ÄÊÅÖÏÊËÅ É ÍÌÁÄÉçÅȟ 

ÕéÅÎÉËÅ ÏÓÎÏÖÎÉÈ ĤËÏÌÁȟ ÔÒÏÇÏÄÉĤÎÊÉÈ É éÅÔÖÅÒÏÇÏÄÉĤÎÊÉÈ ÓÔÒÕËÏÖÎÉÈ ĤËÏÌÁ ÔÅ ÇÉÍÎÁÚÉÊÁȢ 

Rezultati su prikazani ÔÁÂÅÌÁÒÎÏȢ 5éÅÎÉÃÉ ÓÕ ÏÄÇÏÖÁÒÁÌÉ ÎÁ ÐÉÔÁÎÊÅȡ +ÏÌÉËÏ éÅÓÔÏ ÔÉ ÏÓÏÂÎÏ ËÏÒÉÓÔÉĤȩ 

/ÚÎÁËÅ Õ ÔÁÂÌÉÃÁÍÁ ÏÐÉÓÕÊÕ ÓÌÊÅÄÅçÅ ËÁÔÅÇÏÒÉÊÅ 

procjena: 

- nikad = nikada ne koristi 

- probao = eksperimentirao - ÊÅÄÎÏÍ ÐÒÏÂÁÏȟ ÐÁÒ ÐÕÔÁ ÇÏÄÉĤÎÊÅ 

- ÐÏÖÒÅÍÅÎÏ Ѐ ÎÅËÏÌÉËÏ ÐÕÔÁ ÍÊÅÓÅéÎÏ 

- redovito = nekoliko puta tjedno ili svakodnevno 

 

 

0ÕĤÅÎÊÅ ÃÉÇÁÒÅÔÁȾÄÕÈÁÎÁ 

U donjoj tablici prikazani su detaljni podatci o konzumiranju cigareta/duhana s obzirom na spol i na vrstu 

ĤËÏÌÅ ËÏÊÅ ÕéÅÎÉÃÉ ÐÏÈÁíÁÊÕȢ 3ÔÁÔÉÓÔÉéËÅ ÚÎÁéÁÊÎÏÓÔÉ ÒÁÚÌÉËÁ Õ ÐÒÏÃÊÅÎÁÍÁ Ó ÏÂÚÉÒÏÍ ÎÁ ÓÐÏÌ ÚÁ ÓÖÁËÕ 

ÐÏÊÅÄÉÎÕ ÖÒÓÔÕ ĤËÏÌÁ ÐÒÉËÁÚÁÎÅ ÓÕ Õ ÄÅÓÎÏÍ ÓÔÕÐÃÕ ÔÁÂÌÉÃÅȟ Á ÚÎÁéÁÊÎÏÓÔÉ ÒÁÚÌÉËÁ Õ ÐÒÏÃÊÅÎÁÍÁ ÍÅíÕ 

vrstama srednjih ĤËÏÌÁ ÐÒÉËÁÚÁÎÅ ÓÕ Õ ÎÁÊÄÏÎÊÅÍ ÒÅÔËÕȢ  

S6% 6234% £+/,! 

Cigarete/duhan  nikad probao. povremeno redovito p 

O3./6.% £+/,% ȌŜƴǎƪƛ 80,1% 14,5% 2,1% 3,3% hi
2
(3)=3,67; 
p=,299 ƳǳǑƪƛ 77,5% 13,5% 2,4% 6,6% 

 
 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao. povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 40,8% 6,1% 10,2% 42,9% hi
2
(3)=6,56; 
p=,087 ƳǳǑƪƛ 58,1% 9,3% 7,8% 24,8% 

       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 42,8% 20,9% 6,9% 29,4% hi
2
(3)=5,31; 
p=,150 ƳǳǑƪƛ 49,2% 21,9% 7,4% 21,5% 

       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 44,4% 22,5% 13,1% 20,0% hi

2
(3)=14,11; 
p=,003 ƳǳǑƪƛ 63,6% 19,0% 7,4% 9,9% 

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐмрΣсуΤ ǇҐΣллм όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

5 ÃÉÊÅÌÏÍ ÉÓÐÉÔÁÎÏÍ ÕÚÏÒËÕ ÕéÅÎÉËÁ ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȟ ÕÔÖÒíÅÎÅ ÓÕ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ 

ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁÍÁ ÃÉÇÁÒÅÔÁȾÄÕÈÁÎÁȢ $ÊÅÖÏÊËÅ ÎÁ ÓÖÉÍ ÒÁÚÉÎÁÍÁ ÐÕĤÅ ÃÉÇÁÒÅÔÅ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÖÉĤÅ ÏÄ ÍÌÁÄÉçÁȢ 

0ÕĤÅÎÊÕ ÃÉÇÁÒÅÔÁ ÓÕ ÎÁÊÓËÌÏÎÉÊÅ ÕéÅÎÉÃÅ ÔÒÏÇÏÄÉĤÎÊÉÈ ÓÔÒÕËÏÖÎÉÈ ĤËÏÌÁ ɉυσȟρϷ ÉÈ ÐÕĤÉ ÐÏÖÒÅÍÅÎÏ ÉÌÉ 

redovito).  

3ÐÏÌÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ ÐÕĤÅÎÊÕ ÃÉÇÁÒÅÔÁȾÄÕÈÁÎÁ ÎÁÊÉÚÒÁĿÅÎÉÊÅ ÓÕ ÉÚÍÅíÕ ÕéÅÎÉÃÁ É ÕéÅÎÉËÁ ÇÉÍÎÁÚÉÊÁȢ $ÊÅÖÏÊËÅ Õ 

ÇÉÍÎÁÚÉÊÁÍÁ ÐÕĤÅ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÖÉĤÅ ÏÄ ÓÖÏÊÉÈ ÍÕĤËÉÈ ËÏÌÅÇÁȢ -ÌÁÄÉçÉ Õ ÇÉÍÎÁÚÉÊÁÍÁ ÐÕĤÅ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÍÁÎÊÅ ÏÄ 

mladÉçÁ Õ ÏÓÔÁÌÉÍ ÓÒÅÄÎÊÉÍ ĤËÏÌÁÍÁȢ 

Konzumiranje  piva  

5 ÄÏÎÊÏÊ ÔÁÂÌÉÃÉ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ ÄÅÔÁÌÊÎÉ ÐÏÄÁÔÃÉ Ï ËÏÎÚÕÍÉÒÁÎÊÕ ÐÉÖÁ Ó ÏÂÚÉÒÏÍ ÎÁ ÓÐÏÌ É ÎÁ ÖÒÓÔÕ ĤËÏÌÅ ËÏÊÅ 

ÕéÅÎÉÃÉ ÐÏÈÁíÁÊÕȢ 
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Pivo  nikad probao povremeno redovito p 

O3./6.% £+/,% ȌŜƴǎƪƛ 53,8% 39,3% 4,5% 2,4% hi
2
(3)=21,03; 
p<,001 ƳǳǑƪƛ 38,4% 45,3% 10,4% 5,9% 

 
 
 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 38,8% 30,6% 24,5% 6,1% hi
2
(3)=5,93; 
p=,115 ƳǳǑƪƛ 27,1% 28,7% 24,0% 20,2% 

       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 28,8% 41,9% 23,1% 6,3% hi
2
(3)=34,96; 
p<,001 ƳǳǑƪƛ 15,4% 35,0% 32,8% 16,7% 

       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 25,1% 41,5% 29,1% 4,4% hi

2
(3)=5,95; 
p=,114 ƳǳǑƪƛ 20,7% 36,4% 33,1% 9,9% 

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐпуΣснΤ ǇғΣллм όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

5ÔÖÒíÅÎÅ ÓÕ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁ ÐÉÖÁ ÉÚÍÅíÕ ÒÁÚÌÉéÉÔÉÈ ÖÒÓÔÁ ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȢ 0ÒÅÇÌÅÄ ÇÏÒÎÊÅ 

ÔÁÂÌÉÃÅ ÐÏËÁÚÕÊÅ ÄÁ Õ ÓÖÉÍ ÖÒÓÔÁÍÁ ĤËÏÌÁ ÍÌÁÄÉçÉ ÐÉÊÕ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÖÉĤÅ ÏÄ ÄÊÅÖÏÊÁËÁ (indikativne su 

ÖÒÉÊÅÄÎÏÓÔÉ Õ ÓÔÕÐÃÕ ȵÎÉËÁÄȰɊȢ .ÁÊÖÉĤÅ ÐÉÊÕ ÍÌÁÄÉçÉȟ ÕéÅÎÉÃÉ éÅÔÖÅÒÏÇÏÄÉĤÎÊÉÈ ÓÔÒÕËÏÖÎÉÈ ĤËÏÌÁȢ .ÉÓÕ 

ÕÔÖÒíÅÎÅ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÓÐÏÌÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁÍÁ ÐÉÖÁ Õ ÔÒÏÇÏÄÉĤÎÊÉÍ ÓÔÒÕËÏÖÎÉÍ ĤËÏÌÁÍÁ É 

gimnazijama. 

Konzumiranje vina  

U donjoj tablici prikazani su detaljni podatci o konzumiranju piva s obzirom ÎÁ ÓÐÏÌ É ÎÁ ÖÒÓÔÕ ĤËÏÌÅ ËÏÊÅ 

ÕéÅÎÉÃÉ ÐÏÈÁíÁÊÕȢ  

Vino  nikad probao povremeno redovito p 

O3./6.% £+/,% 
ȌŜƴǎƪƛ 57,4% 36,6% 4,2% 1,8% hi

2
(3)=10,21; 
p=,017 ƳǳǑƪƛ 47,4% 40,5% 7,6% 4,5% 

 
 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 38,8% 26,5% 34,7%  hi
2
(3)=9,75; 
p=,021 ƳǳǑƪƛ 34,9% 34,9% 19,4% 10,9% 

       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 25,3% 42,8% 25,3% 6,6% hi
2
(3)=1,62; 
p=,654 ƳǳǑƪƛ 23,8% 46,0% 22,2% 8,0% 

       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 24,4% 44,7% 27,3% 3,6% hi

2
(3)=7,15; 
p=,067 ƳǳǑƪƛ 26,4% 49,6% 16,5% 7,4% 

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐмнΣмоΤ ǇҐΣллт όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

5ÔÖÒíÅÎÅ ÓÕ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÓÐÏÌÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁÍÁ ÖÉÎÁ Õ ÏÓÎÏÖÎÉÍ ĤËÏÌÁÍÁ Õ ËÏÊÉÍÁ ÍÌÁÄÉçÉ Õ 

ÐÒÏÓÊÅËÕ ÐÉÊÕ ÎÅĤÔÏ ÖÉĤÅȢ :ÎÁéÁÊÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ konzumiranjÕ ÖÉÎÁ ÐÏÓÔÏÊÅ ÍÅíÕ ÒÁÚÌÉéÉÔÉÍ ÖÒÓÔÁÍÁ ÓÒÅÄÎÊÉÈ 

ĤËÏÌÁȟ ÐÒÉ éÅÍÕ ÓÕ ÓÐÏÌÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ ÎÁÊÖÅçÅ Õ ÔÒÏÇÏÄÉĤÎÊÉÍ ÓÔÒÕËÏÖÎÉÍ ĤËÏÌÁÍÁȢ 5 ÔÉÍ ĤËÏÌÁÍÁ ÍÌÁÄÉçÉ 

ÚÎÁéÁÊÎÏ ÖÉĤÅ ËÏÎÚÕÍÉÒÁÊÕ ÖÉÎÏ Õ ËÁÔÅÇÏÒÉÊÁÍÁ ÅËÓÐÅÒÉÍÅÎÔÉÒÁÎÊÁ ɉÊÅÄÎÏÍ ÉÌÉ ÐÁÒ ÐÕÔÁ ÇÏÄÉĤÎÊÅɊ É 

redovitog konzumiranjÁ ɉÎÅËÏÌÉËÏ ÐÕÔÁ ÔÊÅÄÎÏ ÉÌÉ ÓÖÁËÏÄÎÅÖÎÏɊȟ ÄÏË ÄÊÅÖÏÊËÅ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÖÉĤÅ ÉÓËÁÚÕÊÕ 

povremeno konzumirÁÎÊÅ ÖÉÎÁ ɉÎÅËÏÌÉËÏ ÐÕÔÁ ÍÊÅÓÅéÎÏɊȢ 

Konzumiranje ĿÅÓÔÏËÉÈ ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ 

5 ÄÏÎÊÏÊ ÔÁÂÌÉÃÉ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ ÄÅÔÁÌÊÎÉ ÐÏÄÁÔÃÉ Ï ËÏÎÚÕÍÉÒÁÎÊÕ ĿÅÓÔÏËÉÈ ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ Ó ÏÂÚÉÒÏÍ ÎÁ ÓÐÏÌ É 

ÎÁ ÖÒÓÔÕ ĤËÏÌÅ ËÏÊÅ ÕéÅÎÉÃÉ ÐÏÈÁíÁÊÕȢ 
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¼ÅÓÔÏËÁ ÁÌËÏÈÏÌÎÁ 
ÐÉçÁ 

nikad probao povremeno redovito p 

O3./6.% £+/,% 
ȌŜƴǎƪƛ 72,2% 22,4% 3,9% 1,5% hi

2
(3)=7,58; 
p=,056 ƳǳǑƪƛ 62,3% 29,8% 4,8% 3,1% 

 
 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 34,7% 26,5% 32,7% 6,1% hi
2
(3)=,73; 

p=,866 ƳǳǑƪƛ 36,4% 26,4% 27,9% 9,3% 
       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 20,0% 39,7% 35,3% 5,0% hi
2
(3)=3,56; 
p=,313 ƳǳǑƪƛ 22,5% 35,4% 34,1% 8,0% 

       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 20,7% 38,5% 37,1% 3,6% hi

2
(3)=3,01; 
p=,391 ƳǳǑƪƛ 24,0% 40,5% 34,7% ,8% 

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐтΣптΤ ǇҐΣлру όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

)ÁËÏ ÊÅ ÐÒÅÇÌÅÄÏÍ ÔÁÂÌÉÃÅ ÕÏéÌÊÉÖÏ ÄÁ ÍÌÁÄÉçÉ ÎÅĤÔÏ ÖÉĤÅ ÐÉÊÕ ÁÌËÏÈÏÌÎÁ ÐÉçÁ ÏÄ ÄÊÅÖÏÊÁËÁȟ ÔÅ ÒÁÚÌÉËÅ ÎÉÓÕ 

ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÎÉÔÉ Õ ÊÅÄÎÏÊ ÖÒÓÔÉ ĤËÏÌÁȢ 2ÅÚÕÌÔÁÔÉ ÔÁËÏíÅÒ ÐÏËÁÚÕÊÕ ÄÁ ne postoje ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ 

ÒÁÚÌÉËÅ Õ ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁÍÁ ĿÅÓÔÏËÉÈ ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ ÉÚÍÅíÕ ÒÁÚÌÉéÉÔÉÈ ÖÒÓÔÁ ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȢ 3ÖÉ ÐÉÊÕ 

podjednako. 

Konzumiranje  ÍÁÒÉÈÕÁÎÅȾÈÁĤÉĤÁ 

5 ÄÏÎÊÏÊ ÔÁÂÌÉÃÉ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ ÄÅÔÁÌÊÎÉ ÐÏÄÁÔÃÉ Ï ËÏÎÚÕÍÉÒÁÎÊÕ ÍÁÒÉÈÕÁÎÅȾÈÁĤÉĤÁ Ó ÏÂÚÉÒÏm na spol i na 

ÖÒÓÔÕ ĤËÏÌÅ ËÏÊÅ ÕéÅÎÉÃÉ ÐÏÈÁíÁÊÕȢ 

-ÁÒÉÈÕÁÎÁȟ ÈÁĤÉĤ nikad probao povremeno redovito p 

O3./6.% £+/,% 
ȌŜƴǎƪƛ 96,4% 2,4% ,6% ,6% hi

2
(3)=2,41; 
p=,491 ƳǳǑƪƛ 94,1% 3,5% ,7% 1,7% 

 
 
 
 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 79,6% 12,2% 6,1% 2,0% hi
2
(3)=2,94; 
p=,400 ƳǳǑƪƛ 86,0% 5,4% 4,7% 3,9% 

       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 73,4% 17,5% 5,6% 3,4% hi
2
(3)=2,27; 
p=,519 ƳǳǑƪƛ 70,4% 17,4% 6,4% 5,8% 

       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 73,5% 16,7% 5,5% 4,4% hi

2
(3)=3,05; 
p=,384 ƳǳǑƪƛ 75,2% 19,8% 3,3% 1,7% 

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐΣфтΤ ǇҐΣулф όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

Rezultati analize o konzumiranjÕ ÍÁÒÉÈÕÁÎÅȾÈÁĤÉĤÁ ÕÐÕçÕÊÕ ÎÁ ÚÁËÌÊÕéÁË ÄÁ ne postoje ÚÎÁéÁÊÎÅ ÓÐÏÌÎÅ 

razlike u konzumiranju ovoga sredstava ovisnosti, kao niti razlike u konzumiranjÕ ÍÅíÕ ÕéÅÎÉÃÉÍÁ 

ÒÁÚÌÉéÉÔÉÈ ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȢ 



22 

 

Konzumiranje  sedativa, sredstava za smirenje  

U donjoj tablici prikazani su detaljni podatci o konzumiranjÕ ÓÅÄÁÔÉÖÁ Ó ÏÂÚÉÒÏÍ ÎÁ ÓÐÏÌ É ÎÁ ÖÒÓÔÕ ĤËÏÌÅ 

koÊÅ ÕéÅÎÉÃÉ ÐÏÈÁíÁÊÕȢ 

Sedativi  nikad probao povremeno redovito p 

O3./6.% £+/,% 
ȌŜƴǎƪƛ 94,0% 4,5% ,9% ,6% hi

2
(3)=8,21; 
p=,042 ƳǳǑƪƛ 96,5% 1,7%  1,7% 

 
 
 
 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 85,7% 10,2% 4,1%  hi
2
(3)=6,58; 
p=,086 ƳǳǑƪƛ 95,3% 3,1% ,8% ,8% 

       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 86,9% 9,4% 2,5% 1,3% hi
2
(3)=3,98; 
p=,264 ƳǳǑƪƛ 91,0% 7,4% 1,3% ,3% 

       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 87,6% 8,7% ,7% 2,9% hi

2
(3)=7,06; 
p=,070 ƳǳǑƪƛ 94,2% 4,1% 1,7%  

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐмнΣотΤ ǇҐΣллс όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

Razlike u konzumiranjÕ ÓÅÄÁÔÉÖÁ ÓÕ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÉÚÍÅíÕ ÄÊÅÖÏÊÁËÁ É ÍÌÁÄÉçÁ Õ ÏÓÎÏÖÎÏÍ ĤËÏÌÁÍÁȟ ÁÌÉ ÎÅ É Õ 

ÓÒÅÄÎÊÉÍ ĤËÏÌÁÍÁȢ 'ÅÎÅÒÁÌÎÏ ÐÏÓÔÏÊÅ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ konzumiranju sedativa ÍÅíÕ ÕéÅÎÉÃÉÍÁ 

ÒÁÚÌÉéÉÔÉÈ ĤËÏÌÁȢ 5ÏéÌÊÉÖÏ ÊÅ ÔÁËÏíÅÒ ÄÁ Õ ÃÉÊÅÌÏÍ ÕÚÏÒËÕ ÄÊÅÖÏÊËÅ ËÏÒÉÓÔÅ ÓÅÄÁÔÉÖÅ ÖÉĤÅ ÎÅÇÏ ÍÌÁÄÉçÉȢ  

Snifanje (ljepilo, lakovi)  

5 ÄÏÎÊÏÊ ÔÁÂÌÉÃÉ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ ÄÅÔÁÌÊÎÉ ÐÏÄÁÔÃÉ Ï ÐÒÁËÔÉÃÉÒÁÎÊÕ ÓÎÉÆÁÎÊÁ Ó ÏÂÚÉÒÏÍ ÎÁ ÓÐÏÌ É ÎÁ ÖÒÓÔÕ ĤËÏÌÅ 

ËÏÊÅ ÕéÅÎÉÃÉ ÐÏÈÁíÁÊÕȢ 

Snifanje ljepila, 
lakova  

nikad probao povremeno redovito p 

O3./6.% £+/,% 
ȌŜƴǎƪƛ 88,8% 8,2% 1,5% 1,5% hi

2
(3)=7,41; 
p=,060 ƳǳǑƪƛ 93,4% 3,1% 1,4% 2,1% 

 
 
 
 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 91,8% 6,1%  2,0% hi
2
(2)=,69; 

p=,709 ƳǳǑƪƛ 94,6% 4,7%  ,8% 
       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 93,1% 4,7% ,9% 1,3% hi
2
(3)=,39; 

p=,942 ƳǳǑƪƛ 94,2% 3,9% 1,0% 1,0% 
       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 94,9% 3,6%  1,5% hi

2
(2)=2,95; 
p=,228 ƳǳǑƪƛ 98,3% 1,7%   

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐмΣурΤ ǇҐΣсло όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 
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.Å ÐÏÓÔÏÊÅ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÓÐÏÌÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ ÓÎÉÆÁÎÊÕ ÌÊÅÐÉÌÁ ÉÌÉ ÌÁËÏÖÁ Õ ÏÓÎÏÖÎÉÍ ĤËÏÌÁÍÁȢ 4ÁËÏíÅÒȟ ÎÅ 

ÐÏÓÔÏÊÅ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ ÐÒÁËÔÉÃÉÒÁÎÊÕ ÓÎÉÆÁÎÊÁ ÍÅíÕ ÕéÅÎÉÃÁÍÁ É ÕéÅÎÉÃÉÍÁ ÒÁÚÌÉéÉÔÉÈ ÖÒÓÔÁ 

ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȢȟ  

Konzumiranje  ostalih sr edstava ovisnosti  

5 ÎÁÓÔÁÖËÕ ÐÒÉËÁÚÁÎÅ ÓÕ ÔÁÂÌÉÃÅ ËÏÊÅ ÏÐÉÓÕÊÕ ÐÒÏÓÊÅéÎÏ konzumiranje amfetamina (speed, ecstasy), 

sintetskog THC-a (spice, galaxy), LSD-Áȟ ËÏËÁÉÎÁ É ÏÐÉÊÁÔÁ ɉÈÅÒÏÉÎȟ ÍÅÔÁÄÏÎȟ ÓÕÂɊ ËÏÄ ÕéÅÎÉÃÁ É ÕéÅÎÉËÁ 

ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȢ .ÉÓÕ ÕÔÖÒíÅÎÅ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÓÐÏÌÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ ÎÉÔÉ ÒÁÚÌÉËÅ Õ konzumiranju 

ÎÁÂÒÏÊÁÎÉÈ ÓÒÅÄÓÔÁÖÁ ÏÖÉÓÎÏÓÔÉ ÕéÅÎÉËÁ ÒÁÚÌÉéÉÔÉÈ ÖÒÓÔÁ ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁȢ 

Prema ÒÅÚÕÌÔÁÔÉÍÁ ÏÖÏÇ ÉÓÔÒÁĿÉÖÁÎÊÁȟ konzumiranj Å ÏÓÔÁÌÉÈȟ ÎÉĿÅ ÎÁÖÅÄÅÎÉÈ ÓÒÅÄÓÔÁÖÁ ÏÖÉÓÎÏÓÔÉ 
ÍÏĿÅ ÓÅ ÓÍÁÔÒÁÔÉ ÒÉÊÅÔËÉÍ Õ ÐÏÐÕÌÁÃÉÊÉ ÕéÅÎÉËÁ ÏÓÎÏÖÎÉÈ É ÓÒÅÄÎÊÉÈ ĤËÏÌÁ Õ )ÓÔÁÒÓËÏÊ ĿÕÐÁÎÉÊÉȢ 

 

Amfetamini (speed, ecstasy)  

O3./6.% £+/,% nikad probao povremeno redovito p 

ȌŜƴǎƪƛ 98,8% ,9%  ,3% hi
2
(3)=2,54; 
p=,468 ƳǳǑƪƛ 97,9% ,7% ,3% 1,0% 

 
 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 95,9% 2,0% 2,0%  hi
2
(3)=3,37; 
p=,338 ƳǳǑƪƛ 95,3% 3,9%  ,8% 

       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 95,6% 3,4% ,3% ,6% hi
2
(3)=1,45; 
p=,693 ƳǳǑƪƛ 95,8% 2,6% 1,0% ,6% 

       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 96,7% 1,8%  1,5% hi

2
(2)=2,58; 
p=,276 ƳǳǑƪƛ 96,7% 3,3%   

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐмΣмсΤ ǇҐΣтсо όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

Sintetski THC (spice, galaxy) 

O3./6.% £+/,% nikad probao povremeno redovito p 

ȌŜƴǎƪƛ 99,1% ,6%  ,3% hi
2
(3)=1,32; 
p=,516 ƳǳǑƪƛ 98,3% ,7%  1,0% 

 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 95,9% 2,0% 2,0%  hi
2
(3)=3,75; 
p=,289 ƳǳǑƪƛ 94,6% 3,9%  1,6% 

       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 96,6% 2,2% ,9% ,3% hi
2
(3)=3,59; 
p=,309 ƳǳǑƪƛ 96,5% 2,9%  ,6% 

       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 98,2% ,4%  1,5% hi

2
(2)=5,49; 
p=,064 ƳǳǑƪƛ 97,5% 2,5%   

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
(3)=7,23; ǇҐΣлср όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 
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LSD (halucinogeni)  

O3./6.% £+OLE nikad probao povremeno redovito p 

ȌŜƴǎƪƛ 99,1% ,3% ,3% ,3% hi
2
(3)=2,18; 
p=,536 ƳǳǑƪƛ 98,6% ,3%  1,0% 

 
 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 98,0%  2,0%  hi
2
(3)=4,54; 
p=,208 ƳǳǑƪƛ 96,1% 3,1%  ,8% 

       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 98,1% 1,3% ,3% ,3% hi
2
(3)=,88; 

p=,829 ƳǳǑƪƛ 97,1% 1,6% ,6% ,6% 
       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 98,2% ,4%  1,5% hi

2
(2)=2,13; 
p=,346 ƳǳǑƪƛ 99,2% ,8%   

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐнΣтпΤ ǇҐΣпоо όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

Kokain  

O3./6.% £+/,% nikad probao povremeno redovito p 

ȌŜƴǎƪƛ 99,1% ,3% ,3% ,3% hi
2
(3)=2,26; 
p=,460 ƳǳǑƪƛ 98,6% ,3%  1,0% 

 

S2%$.*% £+/,% spol nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 100%    hi
2
(2)=1,55; 
p=,087 ƳǳǑƪƛ 96,9% 2,3%  ,8% 

       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 95,9% 3,1% ,6% ,3% hi
2
(3)=1,58; 
p=,664 ƳǳǑƪƛ 97,1% 1,9% ,3% ,6% 

       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 97,1% 1,5%  1,5% hi

2
(2)=3,59 
p=,052 ƳǳǑƪƛ 100%    

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐмΣлмΤ ǇҐΣтфу όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

Opijati (heroin, metadon, sub)  

O3./6.% £+/,% nikad probao povremeno redovito p 

ȌŜƴǎƪƛ 98,8% ,9%  ,3% hi
2
(3)=1,39; 
p=,500 ƳǳǑƪƛ 98,3% ,7%  1,0% 

 

S2%$.*% £+/,%  nikad probao povremeno redovito p 

ǘǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 98,8% ,9%  ,3% hi
2
(3)=3,39; 
p=,335 ƳǳǑƪƛ 98,3% ,7%  1,0% 

       

őŜǘǾŜǊƻƎƻŘƛǑƴƧŀ 
strukovna 

ȌŜƴǎƪƛ 98,0%  2,0%  hi
2
(2)=4,80; 
p=,091 ƳǳǑƪƛ 98,4% ,8%  ,8% 

       

gimnazija 
ȌŜƴǎƪƛ 98,8% ,9%  ,3% hi

2
(3)=2,68; 
p=,262 ƳǳǑƪƛ 98,7%   1,3% 

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ - ukupni hi
2
όоύҐоΣлфΤ ǇҐΣотф όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 
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3.4 S0%#)&)I./34) KONZUMIRANJA ALKOHOLA 

0ÒÅÍÁ ÐÒÉËÁÚÁÎÉÍ ÐÏÄÁÔÃÉÍÁ ÕÚ ÐÕĤÅÎÊÅ ÄÕÈÁÎÓËÉÈ ÐÒÏÉÚÖÏÄÁȟ ËÏÎÚÕÍÉÒÁÎÊÅ ÁÌËÏÈÏÌÁ ÓÅ ÐÏËÁÚÕÊÅ 

dominantnim oblikom konzumiranja sredstava ovisnosti.  

5 ÄÏÎÊÉÍ ÔÁÂÌÉÃÁÍÁ ÐÒÉËÁÚÁÎÉ ÓÕ ÐÒÏÓÊÅéÎÉ ÐÏÓÔÏÔÃÉ ËÏÒÉÓÎÉËÁ ÐÏÊÅÄÉÎÉÈ ÖÒÓÔÁ ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ Õ 

kategorijama ÐÏÖÒÅÍÅÎÉÈ ɉÎÅËÏÌÉËÏ ÐÕÔÁ ÍÊÅÓÅéÎÏɊ É ÒÅÄÏÖÉÔÉÈ ËÏÒÉÓÎÉËÁ ɉÎÅËÏÌÉËÏ ÐÕÔÁ ÔÊÅÄÎÏ ÉȾÉÌÉ 

svakodnevno). 

)ÚÏÓÔÁÖÌÊÅÎÁ ÊÅ ËÁÔÅÇÏÒÉÊÁ ÅËÓÐÅÒÉÍÅÎÔÁÔÏÒÁȟ ÏÄÎÏÓÎÏ ÕéÅÎÉËÁ ËÏÊÉ ÉÓËÁÚÕÊÕ ÄÁ ÓÕ ÓÁÍÏ ÐÒÏÂÁÌÉ ÐÉÔÉ ÉÌÉ ÐÉÊÕ 

ÓÖÅÇÁ ÎÅËÏÌÉËÏ ÐÕÔÁ ÇÏÄÉĤÎÊÅȢ 

 

 Korisnici ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ 

hǎƴƻǾƴŜ ǑƪƻƭŜ Pivo Vino ¿Ŝǎǘƻƪŀ Ǉƛŏŀ 

ȌŜƴǎƪƛ 6,9% 6,0% 5,4% 

ƳǳǑƪƛ 16,3% 12,1% 8,0% 

hi
2
όнύҐпΣнсΤ ǇҐΣммф όƴƛǎǳ ȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

 

{ǊŜŘƴƧŜ ǑƪƻƭŜ Pivo Vino ¿Ŝǎǘƻƪŀ Ǉƛŏŀ 

ȌŜƴǎƪƛ 31,2% 31,7% 40,4% 

ƳǳǑƪƛ 46,9% 28,9% 39,6% 

hi
2
(2)=26,32; p<,001 όȊƴŀőŀƧƴŜ ǊŀȊƭƛƪŜύ 

 

5 ÏÓÎÏÖÎÉÍ ĤËÏÌÁÍÁ ÎÉÓÕ ÕÔÖÒíÅÎÅ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ ËÏÎÚÕÍÉÒÁÎÊÕ ÐÉÖÁȟ ÖÉÎÁ É ĿÅÓÔÏËÉÈ 

ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ ÍÌÁÄÉçÁ É ÄÊÅÖÏÊÁËÁȢ 

5 ÓÒÅÄÎÊÉÍ ĤËÏÌÁ ÐÏÓÔÏÊÅ ÓÔÁÔÉÓÔÉéËÉ ÚÎÁéÁÊÎÅ ÒÁÚÌÉËÅ Õ ËÏÎÚÕÍÁÃÉÊÁÍÁ ÐÉÖÁȟ ÖÉÎÁ É ĿÅÓÔÏËÉÈ ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁȟ 

ÐÒÉ éÅÍÕ ÓÅ ÐÏËÁÚÕÊÅ ÄÁ ÍÌÁÄÉçÉ ÚÎÁéÁÊÎÏ ÖÉĤÅ ÐÉÊÕ ÐÉÖÏȟ ÄÏË ÄÊÅÖÏÊËÅ ÖÉĤÅ ËÏÎÚÕÍÉÒÁÊÕ ÖÉÎÏ É ĿÅÓÔÏËÁ 

ÁÌËÏÈÏÌÎÁ ÐÉçÁȢ 

5 ÎÁÓÔÁÖËÕ ÓÕ ÐÒÉËÁÚÁÎÅ ÓÐÅÃÉÆÉéÎÏÓÔÉ konzumiranjÅ ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ ËÏÊÅ ÓÅ ÏÄÎÏÓÅ ÎÁ ÕÏÂÉéÁÊÅÎÁ ÍÊÅÓÔÁ 

na kojima se pije ÁÌËÏÈÏÌȟ ÎÁ ÍÊÅÓÔÁ ÇÄÊÅ ÓÅ ÎÁÂÁÖÌÊÁȾËÕÐÕÊÅ ÁÌËÏÈÏÌȟ ÔÅ ÎÁ ËÏÌÉéÉÎÅ ÁÌËÏÈÏÌÎÉÈ ÐÉçÁ ËÏÊÅ ÓÅ 

ÕÏÂÉéÁÊÅÎÏ ËÏÎÚÕÍÉÒÁÊÕȢ 

  
























































































































































































































































